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cd//fh zdf{ l3ld/]
lgldQ sfof{no k|d'v

s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]Gb|
vh'/f, afFs]

g]kfn ;+l3o k|0ffnLdf k|j]z u/] kZrft s[lif If]qnfO{ ltg txdf g} /xg] u/L

k"g;+{/rgf u/Lof] . s[lif k|;f/sf] clwsf/ :yflgo txdf lbOof] eg] tflnd, k|bz{g, >f]t s]G›

Joj:yfkg h:tf ljifo k|b]zdf /x] / lgodgsf/L ljifox? ;+3sf] clwsf/ If]q leq /x]sf

x'g\ . ljutdf If]qLo s[lif tflnd s]G›af6 ;Dkfbg ul/g] sfo{x? xfn o; s[lif Joj;fo

k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›af6 ;Dkfbg ug{ z'? u/Lof] . o;sf] cnfjf, s[lif Joj;fo

k|j4{g ;DalGw sfo{ klg ug]{ u/L sfo{ ljj/0f k|bfg u/LPsf] 5 . s[lif ;]jfsf k|b]z :t/

tyf :yflgo txsf sd{rf/Lx?sf] Ifdtf ljsf;sf] lhDd]jf/L o; sfof{nonfO{ 5 .

;xefuLsf] 1fg, ;Lk tyf dgf]j[lQ ljsf;sf nflu tflndsf] dxTjk'0f{ e'ldsf

/xG5 . tflnd k|efjsf/L agfpg tflnd ;+rfng k|s[ofnfO{ s[ifs d}qL agfpg h?/L 5 .

o;sf nflu ljut b]lv g} ;Dej eP ;Dd cgkmfd{ ?kdf tflnd ;+rfng ug]{ u/LPsf]

5 . o:tf] ljlwaf6 l;sfO{ :tl/o /x]sf] ;xefuLsf ;fy} :yflgo txn] klg atfPsf 5g\ .

tflnd ;+rfng u/] kl5 o;sf] k|efjsf/Ltf cWoog / cg';Gwfg u/L yk kl/dfh{g ug{ klg

cfjZos b]lvG5 . sfof{no kl/;/nfO{ k|ljlw d}lq agfpg ;lsof] eg] ;]jfu|fxLsf] ;Gt'li6

cem a9\g hfg] ePsfn] ;f] cEof; z'? u/LPsf] 5 .

kf/blz{tf sfod /fVg'sf ;fy} ;Dkflbt sfo{x?sf] Jojl:yt clen]lvs/0fsf nflu

aflif{s sfo{qmd ;DalGw ljj/0f /fv]/ of] k'l:tsf k|sfzg u/LPsf] 5 . o;nfO{ ;do ;fk]If

kl/dfh{g ug{sf nflu kf7sx?sf] k[i7kf]if0f ck]lIft 5 . of] k'l:tsf tof/ kfg]{ sfo{df ;+nUg

s[lif k|;f/ clws[t >L clgz >]i7nfO{ ljz]if wGojfb lbg rfxG5' . o;sf ;fy} cfjZos

ljj/0f k|bfg u/L ;xof]u k'¥ofpg' x'g] cGo ;Dk'0f{ sd{rf/Lx?nfO{ wGojfb lbg rfxG5' .
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jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&*@

kl/ro
s[lif If]qsf] pTkfbg tyf pTkfbsTj a9fpg pko'Qm k|ljlw s[ifs ;dIf k'of{pgsf] nflu

tflnd Ps ;zQm dfWod xf] . oxL s'/fnfO{ x[boËd u/L tTsfnLg >L % sf] ;/sf/sf] ldlt @)$$
df3 @$ ut]sf] lg0f{on] tTsfnLg s[lif tflnd tyf k|;f/ zfvfaf6 cnUofO{ s]G›Lo s[lif tflnd s]G›
/ kfFr ljsf; If]qsf t/fO{ / kxf8df !÷! u/L hDdf !) j6f If]qLo s[lif tflnd s]G›x? :yfkgf
ul/Psf lyP . ;f]xL dWo If]qLo s[lif tflnd s]G›, vh'/f, afFs] klg Ps xf] . cf=j= @)$^÷$& df If]qLo
s[lif tflnd s]G› kxf8L If]q t/fO{df uleg] qmddf If]qLo s[lif tflnd s]G› kxf8L If]q, ;'v]{t klg If]qLo
s[lif tflnd s]G›, vh'/f, afFs]df ufleof] . ;f]xL qmddf cf=j= @)$(÷%) df ;'b"/klZrdf~rn If]qsf]
If]qLo s[lif tflnd s]G› ;'Gb/k'/, s~rgk'/ klg o; tflnd s]G›df  ufleof] / @)%(÷^) ;Dd ;'b'/
klZrdf~rn If]qsf] tflnd sfo{qmd o; tflnd s]G›df ;+rfng x'Fb} cfPsf] lyof] . o; pk|fGt o;
tflnd s]G›sf] k|efj If]q cGtu{t ;'b"/klZrd / dWoklZrdf~rn If]q /x]sf]df cf=j= @)^)÷^! b]lv
;'b"/ klZrdf~rn If]qsf] tflnd If]qLo s[lif tflnd s]G› ;'Gb/k'/, s~rgk'/df ;+rfng x'Fb} cfPsf]
5 . cf=j= @)&%÷&^ b]lv ;+l3o ;+/rgf adf]lhd tTsflng If]qLo s[lif tflnd s]G›, vh'/f kl/dfh{g
e} e"ld Joj:yf s[lif tyf ;xsf/L dGqfno, n'lDagL k|b]z dftxt /xL s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u
tyf tflnd s]G›sf] ?kdf sfd ub}{ cfPsf] 5 .

s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›, vh'/f, afFs] lhNnfsf] ;b/d'sfd g]kfnu~hsf]
jL/]G› rf]s -wDaf]emL rf]s_ b]lv klZrdtkm{ ^ ls=dL=sf] b'/Ldf g]kfnuGh u'nl/of ;8sdf kg]{
hfgsL ufpFkflnsf j8f g+= $, vh'/fdf cjl:yt 5 . of] ;d'G› ;tx b]lv !*! ld=sf] prfO{df @))@^
pQ/ cIff+;/ *!)#& k"jL{ b]zfGt/df cjl:yt 5 . sl/a $ x]S6/ If]qkmn cf]u6]sf] o; s[lif Joj;fo
k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›sf] lgs6df df6f] tyf dn kl/If0f k|of]uzfnf,  aLplahg k|of]uzfnf,
afnL ;+/If0f k|of]uzfnf nufot s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfno klg lgs6df /x]sfn] tflnd ;+rfngsf
nfuL k'af{wf/ / ;|f]t JolQmsf] pknAwtf ;xh /x]sf] 5 . ef}uf]lns lx;fan] o; sfof{no efj/ If]qdf
kb{5 eg] kxf8af6 aufO{ NofPsf] dlnnf] df6f] cltl/Qm lrD6\ofO{nf] df6f]sf] afx'Notf b]lvG5 .

p2]Zo
tflnd dfWodaf6 s[lif k|fljlws tyf cu'jf s[ifssf] 1fg, zLk / bIftfdf clej[l4 u/L s[lif

k|ljlw x:tfGt/0fdf ;xof]u k'of{pg' s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›sf] k|d'v p2]Zo
xf] . o; afx]s s]G›sf] lgDgfg';f/ If]qut p2]Zo klg /x]sf 5g\Ù
 g]kfn ;/sf/ / k|b]z ;/sf/n] lgwf{/0f u/]sf] s[lif ljsf; sfo{qmdsf] k|ljlw lj:tf/sf nflu

;xof]u k'of{pg] Pj+ k'/s x'g] u/L tflnd sfo{qmd ;+rfng ug]{ .
 s[lif k|fljlwssf] sfo{ bIftf clej[l4 ug{ tflnd ;+rfn ug]{ .
 cu'jf s[ifssf] 1fg / l;k ljsf; u/L pTkfbgdf u'0ffTds tyf kl/df0fTds ;'wf/ NofO{ cfo

cfh{g a9fO{ hLjg :t/ psf:g] .
 s[lif sfo{df dlxnfx?sf] ;+nUgtfnfO{ b[li6ut u/L n}lËs ;dfgtfsf] cfwf/df tflndsf cj;/



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&* #

k|bfg ug]{ .
 s[ifsnfO{ :j/f]huf/ tyf l;kd"ns tflnd lbnfO{ s[lif k|fljlws ;]jf 6]jfdf clej[l4 Nofpg] .

sfo{If]q
dfly pNn]lvt p2]Zo xfl;n ug{ o; s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›, vh'/fn] lgDg
sfo{x? ub{5 .
 s[lif ;]jfsf ljleGg ;d"xsf k|fljlws sd{rf/L tyf cu'jf s[ifssf nflu ljleGg ljifodf tflnd

sfo{qmd th{"df / ;~rfng ug]{ .
 ;dofg's"n k|b]z :t/ tyf lhNnf:t/sf] s[lif tflndsf] kf7\oqmddf kl/dfh{g ug]{ .
 tflndsf] k|efjsfl/tf a9fpg s[lif 1fg s]G› / :yflgo lgsfox?;Fu ;dGjo /fvL k|efjsf/Ltf

cWoog÷cg'udg ug]{ .
 tflndsf] k|efjsfl/tf a9fpg l/OG6«L kmnf]ck sfo{qmd ;+rfng ug]{ .
 ljleGg :t/sf tflnd Dofg'cn, df]8\o'n tyf k|lzIf0f ;fdfu|Lsf] lgdf{0f ug]{ .

sfo{ ljj/0f
 k|b]z :t/sf s[lif pBdL tyf Joj;foLx?sf] /f]i6/ tof/ tyf cBfjlBs ug]{,
 k|b]z cGt/ut s[lif afnL / j:t'sf] ljsf; Pj+ lj:tf/sf Joj;flos of]hgf th{'df tyf

sfof{Gjog / s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos Joj;flos
of]hgf tof/Ldf ;xof]u ug]{,

 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos k"jf{wf/tyf ;'ljwfsf]
klxrfg u/L cfjZos sfo{qmd ;+rfng ug]{,

 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngdf cfjZos ;]jf ;'ljwf k|flKtsf nflu
;DjlGwt lgsfox?;+u ;DjGw :yflkt u/fO lbg],

 ljleGg s[lif pBd tyf Joj;fo ;+rfngsf nflu cfwf/e"t hfgsf/Lx? k|bfg ug]{,
 s[lif pBd tyf Joj;fo k|j4{g;+u ;DjlGwt lgsfox? jLr ;dGjo sfod ug]{,
 ljb]zjf6 kms]{sf s[lif Joj;fo tyf pBd ug{ rfxg] o'jf s[ifsx?nfO{ pBd tyf Joj;fo

;+rfngdf cfjZos ;xhLs/0f ug]{,
 s[lif ahf/ tyf k"jf{wf/ ljsf;df ;xof]u
 k|b]z:t/df s[lif k|ljlw lj:tf/ sfo{df ;xof]u ug]{ .
 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos 1fg tyf l;k k|bfg ug{

tflnd cfjZostf klxrfg u/L;f] cg'?k ljlzi6Ls[t 1fg, zLk k|bfg ug{ ljlzli7s[t tflnd
sfo{qmd ;+rfng ug]{ .

 k|b]z / :yfgLo txdf sfo{/t k|fljlws sd{rf/Lx?nfO{ tflnd cfjZostf klxrfgdf cfwfl/t
tflnd ;+rfng tyf Ifdtf ljsf;sf sfo{x? ug]{ .

 tf]lsPsf] z'Ns lnO{ cGo lgsfojf6 dfu e} cfP adf]lhd s[lif pBd tyf Joj;fo ;+rfng Pj+
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k|j4{g ;DjGwL tflndx? ;+rfngsf] Joj:yf ug]{,
 s[lif 1fg s]G›x?jf6 ;+rflnt Joj;flos of]hgf sfof{Gjog tyf l;k ljsf; ;DjlGw sfo{x?sf]

cg'udg ug]{ tyf lgb]{zg lbg] .

n'lDagL k|b]z sf] e"–pkof]usf] l:ylt
n'lDagL k|b]zsf] hDdf If]qkmn !( nfv ^( xhf/ x]S6/ If]qkmn /x]sf] 5 . n'lDagL k|b]zn]

g]kfnsf] s'n hldgsf] !%=)^ k|ltzt cf]u6]sf] 5 . n'lDagL k|b]zsf] s'n v]lt of]Uo hldgsf] If]qkmn
^ nfv (& xhf/ x]S6/ /x]sf] 5 h'g n'lDagL k|b]zsf] s'n If]qkmnsf] #$=$) k|ltzt xf] . g]kfnsf]
s'n If]qkmn dWo v]lt of]Uo If]qkmnsf] hDdf @! k|ltzt /x]sf] 5 . s'n v]lt of]Uo If]qkmn dWosf]
o; k|b]zdf hDdf *)=!& k|ltztdf v]lt ul/Psf] 5 . g]kfnsf] s'n v]lt of]Uo hldgdf $% k|ltzt
l;+lrt /x]sf] 5 eg] n'lDagL k|b]zsf] s'n If]qkmn #(=^( k|ltzt l;+lrt /x]sf] 5 . ;a}eGbf w]/} v]lt
of]Uo hldg ?kGb]xL lhNnfdf /x]sf] 5, h'g lhNnfsf] s'n If]qkmnsf] %*=$$ k|ltzt /x]sf] 5 .
;a}eGbf w]/} l;+lrt If]qkmn bfª lhNnfdf /x]sf] 5 eg] ;a} eGbf Go"g l;+lrt If]qkmn ?s'd -k'j{_
lhNnfdf /x]sf] 5 .

-;|f]tM s[lif ljsf; lgb]{zgfno, n'lDagL k|b]z, @)&%÷&^_
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sfof{nosf] ;+u7g ;+/rgf

s[lif Joj;fo tflnd zfvf
al/i7 s[lif k|;f/ clws[t–!
s[lif k|;f/ clws[t–!
k|fljlws ;xfos
-s[lif k|;f/_–@

s[lif Joj;fo kj4{g
;xof]u zfvf

al/i7 s[lif cy{ lj1–!
s[lif k|;f/ clws[t–!
k|fljlws ;xfos -Plu|O{sf]
P08 dfs]{l6ª_ –!

k|zfzg zfvf
gfoj ;'Aaf /f=k=cg+= k|=–!
n]vfkfn /f=k=cg+= k|=–!
vl/bf/ /f=k=cg+= åL=–!
xn'sf ;jfl/ rfns–@
sfof{no ;xof]uL–#

k|d'v
/f=k=k|=-k|f=_ ;d'xs[t gx'g]

:yfkgfsfn b]lv xfn;Dd sfo{/t sfof{no k|d'vx?
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vh'/f uf=kf= #, afFs]

s[lif cy{ lj1

-s[lif k|;f/_

-s[lif k|;f/_
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v08 – v



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&**

cf=j= @)&&÷&* df ;DkGg sfo{qmdx?sf] ljj/0f
cf=j @)&&÷&* df b]xfo cg';f/ ljleGg :t/sf s[lif tflnd sfo{qmd, k"FhLut sfo{qmd / cGo
lgoldt sfo{qmdx? ;~rfng ePsf 5g\ .

s_ k'lhut vr{ cGtu{tsf sfo{qmdx?
!= sfof{no, 5fqfaf; / cfjf;u[xsf] dd{t ;Def/ -k"FhLut ;'wf/ vr{_M o; sfo{qmd

cGtu{t 5fqfaf;, sfof{no / cfjf; u[xdf ‰ofn 9f]sf dd{t, h:tfkftf /flvPsf],
/+u/f]ug, tf/hfnL km]l/Psf], zf}rfno dd{t, wf/f dd{t / jfol/+u dd{t sfo{ ePsf] 5 . dd{t
;'wf/ kZrft sfof{no, 5fqfaf; / cfjf;sf] :t/df ;'wf/ ePsf] 5 .

@= sfof{no ;+rfng;Fu ;DjlGw ;fdfu|L, oGq psk/0f tyf d]lzg cf}hf/ cGtu{t sfof{no tyf
5fqfjf;sf nflu kmlg{r/sf ;fdfu|L, Nofk6k, 8LP;Pncf/ Sofd]/f, 3fF; sf6\g] tyf uf]8\g]
d]l;g, P;L cflb vl/b ul/of] .

#= ;jf/L ;fwg vl/b cGtu{t ! j6f :6fkm a; vl/b ul/Psf] 5 .
$= cfw'lgs k|ljlwsf s[lif oGq pks/0f vl/b cGtu{t wfg /f]Kg] d]l;g, lap 5g]{ d]l;g tyf

Knfl:6s 6«]x? vl/b ul/Psf] 5 .

v_ rfn' vr{ cGtu{tsf sfo{qmdx?
!= sd{rf/L bIftf j[l4 tflnd

!=!=sd{rf/L Ifdtf clej[l4 tflnd ldlt @)&&÷!)÷)$ b]lv @)&&÷!)÷)( ut] ;Dd,
ldlt @)&&÷!)÷!* b]lv @)&&÷!)÷@# ut] ;Dd / ldlt @)&&÷!@÷)$ b]lv @)&&÷!@÷)(
ut] ;Dd # j6f tflnd u/L hDdf %& hgfsf] ;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

@= Ifdtf clej[l4 tyf l;k ljsf; tflnd
@=! s[lif oGq tyf dd{t tyf ;+rfng tflnd ldlt @)&&÷)(÷@! b]lv @)&&÷)(÷@^ ut] ;Dd

/ ldlt @)&&÷!)÷)& b]lv @)&&÷!)÷!@ ut] ;Dd @ j6f tflnd u/L hDdf #^ hgfsf]
;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

@=@ o'jfx?nfO{ pBd lzntf ljsf; tflnd ldlt @)&&÷!)÷!! b]lv @)&&÷!)÷!^ ut] ;Dd
/ ldlt @)&&÷!!÷@# b]lv @)&&÷!!÷@* ut] ;Dd @ j6f tflnd u/L hDdf $^ hgfsf]
;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

@=# :df6{ s[lifsf s[ifsnfO{ afnL j:t' ljz]if tflnd ldlt @)&&÷)(÷)# b]lv @)&&÷)(÷)*
ut] ;Dd / ldlt @)&&÷!@÷@@ b]lv @)&&÷!@÷@& ut] ;Dd @ j6f tflnd u/L hDdf %)
hgfsf] ;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

@=$dfudf cfwf/Lt Ifdtf clej[l4 tyf l;k ljsf; tflnd ldlt @)&&÷)*÷@% b]lv
@)&&÷)*÷#) ut] ;Dd, ldlt @)&&÷!!÷)% b]lv @)&&÷!!÷!) ut] ;Dd, ldlt @)&&÷!!÷)&
b]lv @)&&÷!!÷!@ ut] ;Dd, ldlt @)&&÷!!÷!# b]lv @)&&÷!!÷!* ut] ;Dd, ldlt



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&* (

@)&&÷!!÷!$ b]lv @)&&÷!!÷!( ut] ;Dd, ldlt @)&&÷!!÷@! b]lv @)&&÷!!÷@^ ut]
;Dd, ldlt @)&&÷!@÷)( b]lv @)&&÷!@÷!$ ut] ;Dd / ldlt @)&&÷!@÷@$ b]lv
@)&&÷!@÷@( ut] ;Dd * j6f tflnd u/L hDdf !*# hgfsf] ;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

@=% xl/t :jod\ ;]jssf nflu TOT tflnd ldlt @)&&÷)(÷!$ b]lv @)&&÷)(÷@% /
ldlt @)&*÷)!÷)% b]lv @)&*÷)!÷!) ut] ;Dd # j6f tflnd u/L hDdf ^* hgfsf]
;xefuLtfdf ePsf] lyof] .

u_ cGo sfo{qmdx?M
!= k|yd, bf];|f] tyf t];|f] rf}dfl;ssf] cGTodf rf}dfl;s a'n]l6g k|sfzg ul/Psf] 5 . o;af6 s[lif

Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›, vh'/fsf ultlawLsf af/]df ;'rgf k|afx ug{ ;3fp k'u]sf]
5, / To;sf ;fy ;fy} s[lif k|ljlw af/] hfgsf/L ;/f]sf/jfnf;+u k'of{pg klg d2t k'of{Psf] 5 .

@= sfo{qmd cg'udg dfkm{t lhNnf :t/sf tflnd sfo{qmd ;+rfng ;+aGwdf ;d;fdlos ;'emfj
lbO{Psf], tflnd k|fKt s[ifssf 3/ v]tdf k'lu yk ;'emfj / xf};nf ;d]t lbO{Psf] 5 .

#= tflnd kf7\oqmd lgdf{0f uf]i7L ;+rfng u/L Jojxfl/s tyf ;d;fdflos ljifo j:t' ;d]6L
kf7\oqmd lgdf{0f ul/Psf] 5 . h;n] tflndnfO{ cem w]/} Jojxfl/s tyf nfebfos agfpg d2t
k'of{Psf] 5 .

$= dfudf cfwf/Lt s[lif ahf/ k"jf{wf/ lgdf{0f sfo{qmd cGtu{t @ j6f gofF yf]s ahf/, @ j6f gofF
xf6 ahf/, # j6f xf6 ahf/ ;'b[l9s/0f, !! j6f gofF ;+sng s]G› u/L hDdf !* j6f s[lif ahf/
sf] ;+/rgf lgdf{0f tyf ;'b[l9s/0f ul/of] .

%= s[lif pBdL ;xof]u cg'bfg sfo{qmd cGtu{t hDdf !#( hgf tflnd k|fKt s[ifsx?nfO{ s[lif
pBdL aGg pTk|]l/t ug{sf nflu ;xof]u ul/of] .

^= k|b]zsf s[lif pkh ahf/sf ;/f]sf/jfnfx?sf] cGt/s[of uf]i7L ;+rfng ul/Psf] 5 . h;n] ubf{
k|b]zdf ahf/Ls/0f ;DalGw ;d:of tyf cfjZostf af/] yk hfgsf/L k|fKKt ug{ / dfudf
cfwf/Lt s[lif ahf/ k"jf{wf/ lgdf{0f tyf ;+rfng sfo{qmd k|efjsf/L 9+un] ;+rfng ug]{ d2t
k'u]sf] 5| .

^= n'lDagL k|b]zsf /}yfg] afnL, Kofh v]lt, tflnd kf7\oqmd tyf ;+rfng ;|f]t k'l:tsf, cd]l/sg
kmf}hL ls/f tyf uf]ne]8fsf] kft vGg] ls/f ;DalGw k|ljlw k'l:tsf tof/ u/L ljt/0f ul/Psf] 5 .

&= s[ifs cu'jf, ;DalGwt lgsfo, kqsf/ tyf lghL ;+3 ;+:yfsf] pkl:yltdf jflif{s sfo{qmd
;fj{hlgsLs/0f ul/Psf] 5 .

*= gd'gf k|bz{g :yn tof/ kfl/Psf] 5, h;n] ubf{ tflnd ;+rfng ubf{ k|of]ufTds lzIff lbg /
sfof{nodf cfpg] JolQmx?nfO{ b]v]/ l;Sg] df}sf k|bfg u/]sf] 5 .

(= ls;fg sn ;]G6/ ;+rfngdf NofO{Psf] 5, h;af6 $$ hgf s[ifsx?nfO{ ;]jf k'of{OPsf] 5 .
!)= cfw'lgs k|ljlwsf s[lif oGq pks/0f vl/b cGtu{t vl/b ul/Psf] wfg /f]Kg] d]l;g k|of]u u/L afFs]

/ alb{ofsf s[ifsx?sf @! la3f eGbf a9L v]tdf wfg /f]kfO{ ul/of] .
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jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&* !!

tflnd cfof]hgfsf] ck]lIft k|ltkmn ljj/0f -cf=j=@)&&÷&*_

d'Vo pknlAwx?
cf=j=@)&&÷&* df Ifdtf clej[l4 tyf l;kljsf; tflnd cGtu{t s[ifs :t/Lo tflnd !& k6s
;+rfng eO{ #*# hgfn] tflnd k|fKt u/]sf 5g\ . To;} u/L sd{rf/L bIftf j[l4 tflnd cGtu{t k|b]z
tyf :yfgLo txsf ;xfos rf}yf}+÷kfrf}+ tx :t/Lo tflnd # k6s ;+rfng eO{ %& hgfn] tflnd k|fKt
u/]sf 5g\ . o; cf=j= df tflnd sfo{qmd cGtu{t $$) hgf JolQm nfeflGjt ePsf 5g\ .
To;} u/L uf]i7L sfo{qmdaf6 Jojxfl/s tyf ;d;fdflos kf7\oqmd tof/ ePsf 5g\ / ;DalGwt
lgsfo / ;+:yfgn] s[lif pkh ahf/ ;DalGw sfo{qmddf o; sfof{no tyf dGqfnoaf6 ck]Iff ul/Psf]
e"ldsf af/] hfgsf/L ;+sng ul/Psf] 5 . sfof{no kl/;/df gd'gf s[lif k|bz{g :yn lgdf{0fsf nflu
;'?jftL sbdx? rflnPsf 5g\ . sfof{no tyf 5fqfaf; dd{t, 5fqfaf;sf nflu l;/s 8;gf
vl/b, kmlg{r/ ;fdfu|L, sfof{nosf kmf]6f]skL lk|G6/ d]l;g cflb vl/b u/LPsf] 5 .
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k|ult gk'usf sf/0fx?

tflnd sfo{qmddf ;dfa]lztf ljj/0f

cjlwM cf=j= @)&&÷&* sf] jflif{s ljj/0f
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१
कृǒष यÛğ मम[त तथा 

सÛचालन ताǓलम (२ पटक) ० ०.०० ३६ १००.०० ३६ ८ २२.२२ ८ २२.२२ १२ ३३.३३ ८ २२.२२

२
यवुाहǽलाई उƭमिशलता 

ǒवकास ताǓलम (२ पटक) १६ ३४.७८ ३० ६५.२२ ४६ २ ४.३५ ९ १९.५७ ५ १०.८७ ३० ६५.२२

३

èमाट[ कृǒष गाउका 

कृषकहǽलाई वाǓल वèत ु

ǒवशेप ताǓलम (२ पटक) ५ १०.०० ४५ ९०.०० ५० ५ १०.०० १३ २६.०० २० ४०.०० १२ २४.००

४

मागमा आधाǐरत ¢मता 

अǓभबǒृƨ तथा Ǔसप ǒवकास 

ताǓलम (८ पटक) ७७ ४२.०८ १०६ ५७.९२ १८३ १८ ९.८४ २४ १३.११ ५३ २८.९६ ८८ ४८.०९

५

कृǒष Įोत åयिƠका लाǓग 

TOT ताǓलम (2 हƯे) (३ 

पटक) ३२ ४७.०६ ३६ ५२.९४ ६८ १० १४.७१ १३ १९.१२ २५ ३६.७६ २० २९.४१

ख कम[चारȣ èतर

१

कम[चारȣ ¢मता अǓभवǒृƨ 

ताǓलम (3 पटक) २० ३५.०९ ३७ ६४.९१ ५७ ६ १०.५३ ६ १०.५३ ११ १९.३० ३४ ५९.६५

जàमा १५० ३४.०९ २९० ६५.९१ ४४० ४९ ११.१४ ७३ १६.५९ १२६ २८.६४ १९२ ४३.६४

मǒहला पǽुष

दǓलत जनजाǓत मधेशी अÛयसहभागी संÉया

भाǐरत ǒवƣीय

१. कम[चारȣ, कृषक तथा हǐरत

èवयम ्सेवकहǽका लाǓग ताǓलम

संचालन |

२. कृǒष बजार पूवा[धार संरचना

Ǔनमा[ण |

३. ताǓलम ĤाƯ कृषकहǽलाई कृǒष

उƭमी बनाउन अनदुान सहयोग Ĥदान

|

४. काया[लय पǐरसर रंगरोगन र

मम[त |

१ ९७.८२ ८६.७१ १. आǓथ[क वष[को तेİो चौमाǓसक 

सǽुवातसंगै कोǓभड-१९ को Ĥकोपका 

कारणले बÛदाबÛदȣ हनु ु|

Đ.स. ĤगǓत िèथǓत यस अवǓधमा हाǓसल भएका मÉुय 

मÉुय उपलÞधीहǽ

वाǒष[क ĤगǓत नपगुका जायज 

कारणहǽ



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&* !#

tflnsf s[ifs :t/Lo tflnddf ljut * cfly{s jif{sf] ;dfj]lztf ljj/0f

आ.व. मǒहला दǓलत जनजाती मधेशी जàमा सहभागीता
2070/71 77(32.91%) 9 (3.84%) 67 (28.63%) 8 (3.41%) 234
2071/72 91(40.27%) 9 (3.98%) 63 (27.88%) 7 (3.09%) 226
2072/73 60 (35.93%) 22(13.17%) 42(25.14%) 5 (2.99%) 167
2073/74 39 (30.71%) 9 (7.09%) 22 (17.32%) 1 (0.79%) 127
2074/75 81(28.42%) 20 (7.02%) 17 (5.96%) 10(3.51) 285
2075/76 82 (36.84%) 7 (3.07%) 63 (27.63%) 22 (9.65%) 228
2076/77 123 (31.70%) 37 (9.54%) 72 (18.56%) 114 (29.38%) 388
2077/78 130 (33.94%) 43 (11.23%) 67(17.49%) 115 (30.03%) 383
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मǒहला दǓलत जनजाती मधेशी 

ljlgof]lht ah]6, lgsf;f, vr{sf] ljj/0f / ljlQo k|utL

Đ.स. काय[Đम वाǒष[क ǒवǓनयोजन संसोधन पƱात कायम 

वाǒष[क बजेट

वाǒष[क खच[

१ चाल ुखच[ ७०४३४ ६३८५७ ५५५४६.९९

२ पुजँीगत

खच[

१२९८० १४९८० १२८१३.३२

जàमा ८३४१४ ७८८३७ ६८३६०.३१

८६.७१वाǒष[क खच[ ĤǓतशत (ǒवƣीय ĤगǓत)

k"FhLut
vr{



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&*!$

/fh:j ljj/0f

Đ.सं. राजèव िशष[क रकम

1 १४१५१- सरकारȣ सàपिƣको वहालबाट ĤाƯ २,२४,४००

2 १४२११- कृǒष उ×पादनको ǒवĐȧबाट २२,०२०

3 १४२१२- सरकारȣ सàपिƣको ǓबǒĐबाट ३,२४,०००

४ १४२२९- अÛय ĤशासǓनक सेवा शãुक ४२,०००

५ १५१११- बेǽजु १०,०००

जàमा ६,22,४२०

gLltut Pj+ sfof{Gjog :t/df b]vf k/]sf ;d:ofx?
s= gLltut ;d:ofx?
 ljleGg ;|f]tx?af6 p7\g] /fh:j /sdaf6 tflnd s]G› / 5fqfaf;sf]  ;/;kmfO{, ljB't,

;~rf/, dd{t ;Def/ / cGo cfjZostfsf nflu vr{ ug{ gldNg] / :jLs[t ah]6sf]
ckof{Kttfn] ubf{ k|efjsf/L 5fqfaf; Joj:yfkgdf sl7gfO{ x'g' . z'Ns jfkt s]xL lglZrt
k|ltzt vr{ ug{ kfpg] u/L Joj:yf x'g ;s] /fd|f] x'g] lyof] .

v= sfof{Gjog :t/sf ;d:ofx?
 ljBdfg tflnd gD;{df s]xL c:ki6tf /x]sf], h:t}M e|d0f cjwL, x]08cfp6 ljt/0f, k|fylds

pkrf/, Go'gtd xflh/L lbg, :6]zg/Ldf Go'g /sdsf] Joj:yf cfbL .
 tflnd xn, k|lzIffyL{  cfjf;, ;jf/L ;fwg / cGo ef}lts ;'ljwfx?sf] sdL / hL0f{ cj:yfdf

ePsf ef}lts ;'ljwfx?sf] dd{t ;Def/sf] nflu ah]6sf] cefj .
 tflndx?df lgwf{l/t dfkb08 eGbf km/s k|s[ltsf ;xefuLx? lhNnfaf6 pNn]Vo dfqfdf

k7fpg] ul/Psf] .

cf=j= @)&&÷&* df ;+rflnt tflndx?sf afXo tyf cfGt/Ls k|lzIfsx?sf] ljj/0f

Đ स Ĥिश¢कको नाम पद काया[लयको नाम

१ यमनारायण देबकोटा Ǔनदȶशक कृǒष ǒवकाश Ǔनदȶशनालय, ǽपÛदेहȣ

२ अमरराज शमा[ िघǓमरे बǐरƵ कृǒष Ĥसार अǓधकृत कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

३ Įीधर £वालȣ बǐरƵ कृǒष Ĥसार अǓधकृत भǓूम åयवèथा कृǒष तथा सहकारȣ मÛğालय, बटुवल

४ नरेश Ǔधताल बǐरƵ बाǓल संर¢ण अǓधकृत वाǓल संर¢ण Ĥयोगशाला खजरुा बाँके

५ सागर ढकाल बǐरƵ कृǒष Ĥसार अǓधकृत कृǒष £ान केÛġ, बाँके

६ Ǔबनोद िघǓमरे बǐरƵ कृǒष अथ[ ǒव£ एकȧकृत कृǒष तथा पशपुÛछȤ ǒवकास काया[लय, बǑद[या



jflif{s k|ult k'l:tsf cf=j= @)&&÷)&* !%

Đ स Ĥिश¢कको नाम पद काया[लयको नाम

७ वसÛत चाǓलसे बǐरƵ बै£ाǓनक कृǒष अनसुÛधान Ǔनदȶशनालय, बाँके

८ कोमल शाहȣ बाǓल संर¢ण अǓधकृत वाǓल संर¢ण Ĥयोगशाला खजरुा बाँके

९ ǽġमिण पोखरेल बाǓल संर¢ण अǓधकृत कृǒष £ान केÛġ, दाङ

१० नवराज आचाय[ एस १ कृǒष अनसुÛधान Ǔनदȶशनालय, बाँके

११ अǓनल पोđले एस १ कोशेबाǓल अनसुÛधान काय[Đम, खजरुा

१२ लêमण अया[ल एस १ कोशेबाǓल अनसुÛधान काय[Đम, खजरुा

१३ अǓनश ĮेƵ कृǒष Ĥसार अǓधकृत कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

१४ अनपु Ǔतवारȣ कृǒष अथ[ ǒव£ भǓूम åयवèथा कृǒष तथा सहकारȣ मÛğालय, बटुवल

१५ रोशन सबुदेȣ सहायक ĤवÛधक राǒƶय वािणÏय बɇक नपेालगंज

१६ राज बहादरु चौधरȣ काया[लय Ĥमखु औधोǓगक åयवèथापन ǒव£ान ĤǓतƵान

१७ जयराम थाǽ Ĥमखु उƭोग अǓधकृत घरेल ुतथा साना उƭोग काया[लय

१८ सÛतोष कलौनी ĤाǒवǓधक अǓधकृत कृǒष अनसुÛधान Ǔनदȶशनालय, बाँके

१९ बिशƵ आचाय[ ĤाǒवǓधक अǓधकृत कृǒष अनसुÛधान Ǔनदȶशनालय, बाँके

२० सशुील कुमार ĮेƵ ¢ेǓğय ĤवÛधक एन एल जी इÛèयरेुÛस नपेालगंज

२१ भवुन कु के सी अǓधकृतèतर छैठɋ (लेखा) कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

२२ भोला Ĥसाद शमा[ अǓधकृतèतर छैठɋ (Ĥशाशन) कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

२३ अमरराज आचाय[ अǓधकृतèतर छैठɋ कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

२४ खडक बहादरु बèनते अǓधकृतèतर छैठɋ कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

२५ राǓधका पौडेल अǓधकृतèतर छैठɋ कृ.åय.Ĥ.स.त.ता.के, खजरुा बाँके

२६ हǐर Ĥसाद सबुदेȣ सÛुतलाजात ǒव£ भरतपरु म.न.पा., िचतवन

२७ माधव केसी मौरȣ ǒव£ तलुसीपरु उ.म.न.पा. दाङ

२८ Ǒदवस थापा ǒफãड टेिÈनǓसयन फाम[ Ĥाइड इÛटरनशेनल, नपेालगंज शाखा

२९ मदन चौधरȣ मेकाǓनकल ĤाǒवǓधक बाँसगढȣ न पा ७ बǑद[या

३० डोलन Ǔसह थाǽ मेकाǓनकल ĤाǒवǓधक बाँसगढȣ न पा ७ बǑद[या

३१ ठाकुर Ĥसाद थाǽ मेकाǓनकल ĤाǒवǓधक बाँसगढȣ न पा ७ बǑद[या

३२ पणु[ चौधरȣ मेकाǓनकल ĤाǒवǓधक बबई गा पा  दाǍ

३३ राम बहादरु चौधरȣ मेकाǓनकल ĤाǒवǓधक बाँसगढȣ न पा ७ बǑद[या

sf]z]afnL

sf]z]afnL

aaO{ uf kf bfª
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cf=j= @)&&÷&* df ;+rflnt tflndsf ;xefuLx?sf] ljj/0f
s= sd{rf/L bIftf j[l4 tflnd ;xefuLx?

Đ.स. सहभागीको नाम थर पद Ǔलङग काया[लय मोवाईल नं

१ सदन भÖडारȣ सहायक èतर चौथो पǾुष नरैनापरु गा.पा., बाँके ९८५२६६०७४८

२ शिƠ के सी सहायक èतर चौथो पǾुष Ǔसèन ेगा.पा., ǽकुम पवु[ ९८६८११२८१३

३ ǒवकास उपाÚयाय सहायक èतर पाँचौ पǾुष बासगढȣ न.पा., बǑद[या ९८४४८७७८५४

४ Ǔनम[ला पोđले सहायक èतर चौथो मǒहला पािणनी गा.पा., अघा[खाँची ९८६७५३८९२५

५ सǓुनता पोखरेल सहायक èतर पाँचौ मǒहला रैनादेवी छहरा गा.पा., पाãपा ९८६७१६७०७७

६ रिʷव कुवर सहायक èतर चौथो पǾुष ǐरÞदȣकोट गा.पा., पाãपा ९८५७०६२३७६

७ अǓनल कुमार शमा[ सहायक èतर पाँचौ पǾुष िशतगंगा न.पा., अघा[खाँची ९८४७१३४९७१

८ अशोक शमा[ सहायक èतर पाँचौ पǾुष कृǒष £ान केÛġ, दाङ ९८४७९२८९२६

९ हमुलाल Ûयौपाने सहायक èतर चौथो पǾुष गौमखुी गा.पा., Üयठुान ९८४७८३७८७२

१० सÛतोष ǒवƳकमा[ सहायक èतर चौथो पǾुष नौवाǒहनी गा.पा., Üयठुान ९८६००२९०७२

११ ǒवनोद कुमार Įीवाèतव सहायक èतर पाँचौ पǾुष कृǒष £ान केÛġ, नवलपरासी ९८६६५८००९४

१२ सव[िजत वलȣ सहायक èतर चौथो पǾुष कृǒष £ान केÛġ, गãुमी ९८६७३९५३३४

१३ राजेश कुमार चौधरȣ सहायक èतर पाँचौ पǾुष शƨुोधन गा.पा., कǒपलवèतु ९८१६४९५६९५

१४ राम ǒवलास मरुाउ सहायक èतर पाँचौ पǾुष मायादेǒव गा.पा., कǒपलवèतु ९८६५९१०८९६

१५ कोǒपला आचाय[ सहायक èतर चौथो मǒहला सैनामैना न.पा., ǾपÛदेहȣ ९८६०५०७३२५

१६ ǒकरण कुमारȣ चौधरȣ सहायक èतर चौथो मǒहला सèुता गा.पा., नवलपरासी ९८६७३३६६२०

१७ रेसमी नपेालȣ सहायक èतर चौथो मǒहला सनुछहरȣ गा.पा., रोãपा ९८६८६६०८०२

१८ कृçणा Ǔगरȣ सहायक èतर चौथो मǒहला सनुछहरȣ गा.पा., रोãपा ९८६८६६४२६५

१९ रȣता भÖडारȣ सहायक èतर पाँचौ मǒहला राजपरु गा.पा., दाङ ९८४८३०३९२१

20 ǒवरेÛġ रावत सहायक èतर चौथो पǾुष ठाकुरबाबा न.पा., बǑद[या ९८४८२६०३२४

1. èतरः कम[चारȣ (सहायकèतर चौथो/पाचौ)

ताǓलमको ǒवषयः कम[चारȣ ¢मता अǓभवǒृƨ ताǓलम

ताǓलम अवǓध: २०७७/१०/०४ देिख २०७७/१०/०९ सàम (६ काय[ Ǒदन) 

Đ.स. सहभागीको नाम थर पद Ǔलङग काया[लय मोवाईल नं

१ सशुील कुमार शमा[ सहायक èतर पाँचौ पǾुष डडुवुा गा पा बाँके ९८५८०६१८००

२ सीता कुमारȣ रेÊमी (खनाल) सहायक èतर चौथो मǒहला धकुȾट गा पा गãुमी ९८६७५९९२५२

३ Ǔलल बहादरु घतȸ सहायक èतर चौथो पǾुष गãुमीदरबार गा पा गãुमी ९८४५५९१६७४

४ हèत बहादरु सनुार सहायक èतर चौथो पǾुष पथुा उƣरगंगा गा पा पवुȸ ǽकुम ९८६०२५८३८१

2. èतरः कम[चारȣ (चौथो र पाचौ तह)

ताǓलमको ǒवषयः कम[चारȣ ¢मता अǓभवǒृƨ ताǓलम

ताǓलम अवǓध: २०७७/१०/१८ देिख २०७७/१०/२३ सàम (६ काय[ Ǒदन) 

-;xfos:t/ rf}yf]÷kfFrf}_

-;xfos:t/ rf}yf]÷kfFrf}_
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Đ.स. सहभागीको नाम थर पद Ǔलङग काया[लय मोवाईल नं

५ ǑदपÛेġ Ĥसाद डाँगी सहायक èतर पाँचौ पǾुष बबई गा पा दाङ ९८५७०१५४२८

६ संजय चौधरȣ थाǽ सहायक èतर पाँचौ पǾुष ǒवजयनगर गा पा कǒपलवèतु ९८६८००४६०१

७ रमेश रेÊमी सहायक èतर पाँचौ पǾुष शƨोधन गा पा ǽपÛदेहȣ ९८४७१७२२५३

८ सरोज घǓत[ सहायक èतर चौथो पǾुष ऐरावती गा पा Üयठुान ९८४०६५६२१७

९ सèुमा महƣो सहायक èतर चौथो मǒहला लमहȣ न पा दाङ ९८६८०१८९१०

१० राजेÛġ चौधरȣ थाǽ सहायक èतर पाँचौ पǾुष देवदह न पा ǽपÛदेहȣ ९८४७३०२०८१

११ सरोज ǓतमलǓसना सहायक èतर चौथो पǾुष तानसेन न पा पाãपा ९८६७१९०९३५

१२ मनोज Ûयौपाने सहायक èतर चौथो पǾुष सनुवल न पा (ब स ुप) नवलपरासी ९८६१७११३७८

१३ सǐरता ĮेƵ सहायक èतर चौथो मǒहला भमेु गा पा ǽकुम पवु[ ९८०९८३४०३२

१४ चàपा पाÖडे सहायक èतर चौथो पǾुष सǽमारानी गा पा Üयठुान ९८४७९१७२१९

१५ समुन चौधरȣ सहायक èतर चौथो मǒहला राजापरु न पा बǑद[या ९८६४८७७६७३

१६ ममता खğी सहायक èतर चौथो मǒहला बारबǑद[या न पा बǑद[या ९८६६५३८०२७

१७ Ǔनमराज बèनते सहायक èतर चौथो पǾुष रोãपा न पा रोãपा ९८६९९७६७२४

१८ माधवी शाह सहायक èतर चौथो मǒहला भǓुमकाèथान न पा अघा[खाँची ९८४७९८६११७

१९ कãपना ǒव क सहायक èतर चौथो मǒहला मधवुन न पा बǑद[या ९८४८३७३५९८

Đ.स. सहभाǓगको नाम थर पद Ǔलङग काया[लय मोवाईल नं

१ धन बहादरु ओलȣ सहायक èतर चौथो पǽुष पवु[खोला गाउँपाǓलका पाãपा ९८६९९४०५०७

२ कमला महरा सहायक èतर चौथो मǒहला लङुĒी गाउँपाǓलका रोãपा ९८४७९४९९२८

३ कमला वलȣ सहायक èतर चौथो मǒहला रोãपा नगरपाǓलका रोãपा ९८४४९१८३८३

४ कुसमु थापा सहायक èतर चौथो मǒहला िशतगंगा नगरपाǓलका अघा[खाँची ९८४७४११११३

५ िचğा पोखरेल सहायक èतर चौथो मǒहला िशवराज  नगरपाǓलका कǒपलवèतु ९८४७१३२८४३

६ Ǔबçणमुाया भʣराई सहायक èतर चौथो मǒहला िशतगंगा नगरपाǓलका अघा[खाँची ९८६५०५२०११

७ ǒवƳनाथ यादव सहायक èतर पाँचौ पǽुष

पाãहȣनÛदन गाउँपाǓलका 

नवलपरासी ९८४४७१८६९७

८ राजेश यादव सहायक èतर पाँचौ पǽुष मायादेवी गाउँपाǓलका ǽपÛदेहȣ ९८६७७०४४७५

९ िशखर ǒवƳकमा[ सहायक èतर चौथो पǽुष भमेू गाउँपाǓलका ǽकुम (पवु[) ९८०६२९११२५

3. èतरः कम[चारȣ (चौथो र पाचौ तह)

ताǓलमको ǒवषयः कम[चारȣ ¢मता अǓभवǒृƨ ताǓलम

ताǓलम अवǓध:२०७७/१2/04 देिख २०७७/१2/09 सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभाǓगको नाम थर पद Ǔलङग काया[लय मोवाईल नं

१० Ǒदपक ǒवƴ सहायक èतर चौथो पǽुष Ǔसèने गाउँपाǓलका ǽकुम (पवु[) ९८४५८१५९५२

११ ǒकरण Ǔगरȣ सहायक èतर चौथो पǽुष माÖडवी गाउँपाǓलका Üयठुान ९८४४२६९४५६

१२ रजनीश कुमार शमा[ सहायक èतर चौथो पǽुष नौवाǒहनी गाउँपाǓलका Üयठुान ९८६६५१५०३६

१३ कमल राज रेÊमी सहायक èतर पाँचौ पǽुष कृǒष £ान केÛġ दाङ ९८४७८५२८८८

१४ सǑुदप राई सहायक èतर चौथो पǽुष गǽेवा गाउँपाǓलका बǑद[या ९८६९९७६०६०

१५ राजेश वलȣ सहायक èतर चौथो पǽुष बारबǑद[या नगरपाǓलपा बǑद[या ९८१९५०३२८०

१६ आिशष ǒव सी सहायक èतर चौथो पǽुष दंǓगशरण गाउँपाǓलका दाङ ९८४४९८३५१८

१७ साधना थापा ¢ेğी सहायक èतर चौथो मǒहला डडुवुा गाउँपाǓलका बाँके ९८०४५९८६६८

१८ ǑदǓलप कुमार वमा[ सहायक èतर चौथो पǽुष ǒवजयनगर गाउँपाǓलका कǒपलबèतु ९८४७१३३१९६
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना मोवाईल नं

१ Ǔनसा थाǽ मǒहला बढैयाताल गा.पा. ७, बǑद[या ९८६६७५८२३५

२ रǓमता थाǽ मǒहला मधवुन न.पा. ४, बǑद[या ९८१५५६३५९०

३ कमला चौधरȣ मǒहला मधवुन न.पा. ४, बǑद[या ९८१४५८०६०२

४ शाÛतादेवी उपाÚयाय मǒहला वाणगंगा न.पा.११, कǒपलवèतु ९८४७४२३५२३

५ तौलेƳरȣ थाǽ मǒहला वाणगंगा न.पा. ४, कǒपलवèतु ९८०७४८३८६५

६ मनमती राना मǒहला वाणगंगा न.पा. ३, कǒपलवèतु ९८०७४१८६११

७ सपना पोđले मǒहला मालारानी गा.पा. ४, Üयठुान ९८४७९२९७३९

८ धपुावती कोहर मǒहला कǒपलवèत ुन.पा. ३, कǒपलवèतु ९८२१५५४९७९

९ झरना ǒव.क मǒहला बढैयाताल गा.पा. ५, बǑद[या ९८४२३४८१३१

१० Ǔसता शमा[ मǒहला कोहलपरु न.पा. १०, बाँके ९७४८५०३६६२

११ पǒवğा खğी मǒहला राƯी सोनारȣ गा.पा. ८, बाँके ९८४८०५६४३५

१२ बाबरुाम मराǓसǓन पǽुष भǓुमकाèथान न.पा. ९, अघा[खाँची ९८४०८४८१२६

१३ कृçण वहादरु भाट पǽुष भǓुमकाèथान न.पा. ३, अघा[खाँची ९८४७३७९१४३

१४ रामचÛġ मौय[ पǽुष मच[वरȣ गा.पा., ǽपÛदेहȣ ९८६६१३३४५५

१५ िजत कुमार थाǽ पǽुष बढैयाताल गा.पा. ५, बǑद[या ९८६४७२७०२६

१६ Ǒदनेश थाǽ पǽुष बाँसगढȣ न.पा. ३, बǑद[या ९८६६७२५४६७

१७ सरèवती राजवंशी चौधरȣ मǒहला वारबǑद[या न.पा. १०, बǑद[या ९८००५५६७७३

१८ आकृती चौधरȣ मǒहला मधवुन न.पा. ४, बǑद[या ९८०४५४०४१६

१९ भारती डाँगी मǒहला राƯी सोनारȣ गा.पा. ८, बाँके

20 अǓनता चौधरȣ मǒहला बढैयाताल गा.पा. ४, बǑद[या ९८६८१६००८९

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत Íयाउ उ×पादन ताǓलम 

ताǓलम अवǓध: २०७७/08/२५ देिख २०७७/08/30 गते सàम (६ काय[ Ǒदन)
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१ शाǓलकराम बÛजाडे पǽुष भǓुमकाèथान न पा ३ अघा[खाँची ९८६७२००९०७

२ ओǒवराम रोका ¢ेğी पǽुष लुंĒी  गा पा ४ रोãपा ९८६५४७२०५३

३ भƠराज परुȣ पǽुष ǾǾ¢ेğ गा पा ५ गãुमी ९८६७१९३८०४

४ जीवन भÖडारȣ पǽुष छğकोट गा पा १गãुमी ९८४७१६५६६०

५ गोǒवÛद ǒव क पǽुष बǍलाचलुȣ गा पा ६दाङ ९८२९४९५७७७

६ ĤǑदप चौधरȣ थाǽ पǽुष िशवराज न पा १ कǒपलवèतु ९८१८२८८०७७

७ राम ुयादव पǽुष महाराजगंज न पा कǒपलवèतु ९८१९४००७०८

८ बǒुƨ खÔका पǽुष सिÛधखक[  न पा १अघा[खाँची ९८४७१३४६८७

९ नरेश मãलाह पǽुष लिुàवǓन न पा ९ ǽपÛदेहȣ ९८०७५२६५१५

१० सागर चापागाँई पǽुष रàभा गा पा १ पाãपा ९८२१५२६७६२

११ बसÛत बहादरु कुमाल पǽुष Ǔतनउ गा पा २ पाãपा ९८६३२०५१८३

१२ मेघराज कँुवर पǽुष बद[घाट न पा १३ नवलपरासी ९८४०८६१६४६

१३ नारायण Ĥसाद अǓधकारȣ पǽुष माÖडवी गा पा २ Üयठुान ९८५७८३३७४०

१४ ममु बहादरु पनु पǽुष मलरानी गा पा २ Üयठुान ९८२२८३०४३९

१५ ǒवçण ुबहादरु साǽ मगर पǽुष िशतगंगा न पा १४ अघा[खाँची ९८४८४८१५६८

१६ अजय कुमार मौय[(कोईरȣ) पǽुष पालहȣनÛदन गा पा ५ नवलपरासी ९८११९८५७२८

१७ चÛġ कुमार चौधरȣ पǽुष वारवǑद[या न पा ५ वǑद[या ९८६९९६८९७४

१८ ǒवमल िज एम पǽुष Ǔğवेणी गा पा ४ रोãपा ९८४४९१२३३०

१९ जागरुाम चौधरȣ पǽुष तãुसीपरु उ म न पा १४ दाङ ९८२२८४६६५१

20 सʷय थापा पǽुष Ǔसèने गा पा ८ ǽकुम पवु[ ९८१०८०४४६७

२१ गोख[ बहादरु रेउले पǽुष Ǔसèने गा पा ७ ǽकुम पवु[ ९८४८९६७३०३

२२ खोजलाल थाǽ पǽुष राƯीसोनारȣ गा पा ७ बाँके ९८१२५२४२०८

२३ राज ǒकशोर महतरा ¢ेğी पǽुष खजरुा गा पा २ बाँके 9868085797

२४ मोहàमद उमार पǽुष खजरुा गा पा ८ बाँके 9804508332

२५ जैनलु आबǑदन साई पǽुष खजरुा गा पा ८ बाँके 9815502888

२६ राज कुमारȣ चौधरȣ मǒहला वढैयाताल गा पा ७ वǑद[या 9812593742

ताǓलमको ǒवषयः èमाट[ कृǒष गाउँका कृषकहǽलाई बालȣ बèत ुǓबशेष ताǓलम 

ताǓलमको अवधी: २०७७/०९/०३ देिख २०७७/०९/०८ सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना सàपक[  न 

१ मध ुभसुाल मǒहला नेपालगंज उ.म.न.पा. १०, बाँके 9867537043

२ ǒवçण ुकुमारȣ चौधरȣ मǒहला कोहलपरु न.पा. २, बाँके 9848059445

३ ǒवçण ुवलȣ पǽुष घोराइ उ.म.न.पा. १७, दाङ 9848182410

४ Ǒदनेश चौधरȣ पǽुष बबई गा.पा. ७, दाङ 9809583191

५ देशबÛध ुयादव पǽुष सरावल गा.पा. ७, नवलपरासी 9857013789

६ राम नǓगना गƯुा पǽुष Ĥतापपरु गा.पा. ९, नवलपरासी 9847290429

७ पçुपा पÛत जैसी मǒहला सनुवल न.पा. ६, नवलपरासी 9864578813

८ सरèवती अǓधकारȣ मǒहला बद[घाट न.पा. १५, नवलपरासी 9847515865

९ Ǔडãलȣ Ĥसाद देवकोटा पǽुष बासगढȣ न.पा. १ बǑद[या 9858048749

१० ǓबरेÛġ कमार चमार पǽुष महाराजगंज न.पा. १० कǒपलवèत ु ९८११४९०३४५

११ सÛतोष कलवार पǽुष शƪुोधन गा.पा. ४, कǒपलवèत ु ९८२१९९७५१२

१२ असराम थाǽ पǽुष बƪुभमुी न.पा. ३, कǒपलवèत ु ९८६७११०२०४

१३ Ĥदेश ुĤसाद चौधरȣ पǽुष बैजनाथ गा.पा. १ बाँके ९८४५७५६९६६

१४ सèुमा चौधरȣ मǒहला राƯी गा.पा. ७, दाङ ९८१२८२४०८०

१५ रेèमा चौधरȣ मǒहला बारबǑद[या न.पा. ५, बǑद[या ९८४४८४१४४९

१६ उषा डाँगी मǒहला मधवुन न.पा. ५, बǑद[या ९८२४५८३३६७

१७ मेनकुा बढुा¢ेğी मǒहला जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८२२५१६१९५

१८ रƣीराम कुàहार पǽुष डडुवुा गा.पा. ६, बाँके ९८६८९६४८०१

१९ राम कुमार Ǔतवारȣ पǽुष नरैनापरु गा.पा. ५, बाँके ९८६८२५०१५६

२० कालरुाम दǒहत पǽुष गेǽवा गा.पा. ४, बǑद[या ९८६८६९५८५१

२१ संजनी कुमारȣ चौधरȣ मǒहला कृçणनगर न.पा. ९, कǒपलवèत ु 9805430320

२२ ǐरमा कुमारȣ बरई मǒहला मायादेवी गा.पा. ८, कǒपलवèत ु 9800785436

२३ Ǔनशा कुमारȣ थापा मगर मǒहला पाãहȣनÛदन गा.पा. ४, नवलपरासी 9814443905

२४ गायğी चौधरȣ मǒहला रामĒाम न.पा. ४, नवलपरासी 9813851280

२५ भवुनƳेरȣ अǓधकारȣ मǒहला तलुसीपरु उ.म.न.पा. ११, दाङ 9847858583

ताǓलमको ǒवषय: कृǒष Įोत ÞयिƠका लाǓग TOT ताǓलम

ताǓलमको अवǓध: 2077/09/14 देिख २०७७/०९/२५ गते सàम (२ हƯे)
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Đ स सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना सàपक[  न 

१ Ǔगता यादव मǒहला गढवा गा.पा. ५, दाङ ९८०९८७२७८६

२ वसÛता भसुाल मǒहला ऐरावती गा.पा. २, Üयठुान ९८४७९२८२५३

३ सǓुनता चौधरȣ मǒहला राजापरु न.पा. ३, बǑद[या ९८६६८१३०३९

४ सचुना एम सी मǒहला Üयठुान न.पा. ८, Üयठुान ९८४५६०४१२४

५ शǓसधर ǐरजाल पǽुष नौवǒहनीगा.पा. ६, Üयठुान ९८६७४३४८१०

६ कुवेर चौधरȣ पǽुष दंगीशरण गा.पा. ४, दाङ ९८४४९३५३९५

७ शाÛत बहादरु योगी पǽुष माÖडवी गा.पा. ३, Üयठुान ९८४७८७४९९०

८ Ĥमे Ĥसाद लाǓमछान े पǽुष ठाकुरवावा न.पा. २, बǑद[या ९८५८०२९२२४

९ भगवानदȣन यादव पǽुष राजपरु गा.पा. ३, दाङ ९८०९४८४७९५

१० लोक बहादरु सनुार पǽुष िशवराज न.पा. ८, कǒपलवèत ु ९८११५४७८६५

११ खक[  बहादरु पनु पǽुष खजरुा गा.पा. ३, वाँके ९८०४५०१९३९

१२ पाव[ती Ǔगरȣ मǒहला Ǔतलोतमा न.पा. १, ǽपÛदेहȣ ९८५७०८८०१८

१३ कमला Ûयौपान े मǒहला Ǔतलोतमा न.पा. ४, ǽपÛदेहȣ ९८४७४७३३१३

१४ कमला पौडेल मǒहला Ǔतलोतमा न.पा. ३, ǽपÛदेहȣ ९८६६६९४८०५

१५ राजेश कोहार पǽुष गैडहवा गा.पा. ३, ǽपÛदेहȣ ९८२१४२०७०३

१६ ईÛġिजत Ĥसाद नाउ पǽुष गैडहवा गा.पा. ५, ǽपÛदेहȣ ९८०६९१८९५९

१७ माया शमा[ मǒहला शƪुोधन गा.पा. ६, ǽपÛदेहȣ ९८४७२०९७६२

१८ माया पोđले मǒहला Ǔसयारȣ गा.पा. ५, ǽपÛदेहȣ ९८६७६७१९३३

१९ सǓुमğा पाÖडे मǒहला बटुवल उ.म.न.पा. १६, ǽपÛदेहȣ ९८६४८५९१००

२१ Ǔसपारस अǓल मसुलमान पǽुष सममृाई गा.पा. ३, ǽपÛदेहȣ ९८१४४०८७०४

२१ अǓनल कुमार बैèय पǽुष Ǔसƪाथ[ न.पा. ७, ǽपÛदेहȣ ९८४७५८९४००

२२ संजय कुमार ǓमĮ पǽुष यसोधरा गा.पा. २, कǒपलवèतु ९८४७५८९४००

ताǓलमको ǒवषय: कृǒष Įोत ÞयिƠका लाǓग TOT ताǓलम

ताǓलमको अवǓध: 2077/09/14 देिख २०७७/०९/२५ गते सàम (२ हƯे)
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Đ.स. सहभागीको नाम थर ǓलǍ ठेगाना मोवाईल न.

1 Ǔनम बहादरु चौधरȣ पǽुष घोराहȣ उ.म.न.पा. ६, दाङ ९८४७८५९३४९

2 राम ǒवलास धोवी पǽुष यशोधरा गा.पा. ७, कǒपलवèत ु ९८०४४४६५०७

3 कृçण मोहन कुǓम[ पǽुष पाãहȣनÛदन गा.पा. २, नवलपरासी ९८१५४८८१०५

4 Ǒदनेश यादव पǽुष सƪुोधन गा.पा. ७, ǽपÛदेहȣ ९८१७५७७१७६

5 आनÛद ǒव सी पǽुष वगनासकालȣ गा.पा. १, पाãपा ९८६०६१९०५२

6 अजु[न िचँदȣ पǽुष वगनासकालȣ गा.पा. १, पाãपा ९८६७५४५१९७

7 याम बहादरु अǓधकारȣ पǽुष मãलरानी गा.पा. ३, Üयठुान ९८६५४५०५७१

8 नमुानǓसँह के सी पǽुष मãलरानी गा.पा. २, Üयठुान ९८६६९७५५४३

9 वसÛत पǐरयार पǽुष भǓूमकाèथान न.पा. ९, अघा[खाँची ९८६६१८३४९८

10 ढाल बहादरु ठकुरȣ पǽुष पाणीनी गा.पा. ८, अघा[खाँची ९८४७५९७०५२

11 Ĥताप Ǔसह वमा[ पǽुष राƯीसोनारȣ गा.पा. ७, बाँके ९८१९५२१२५७

12 रण बहादरु मसा[Ǎी पǽुष कोहलपरु न.पा. १, बाँके ९८४८१५७८३१

13 अमर थापा पǽुष रोãपा न.पा. ४, रोãपा ९८६६७०८३२९

14 Ĥमे बहादरु महरा पǽुष सǓुनलèमतृी गा.पा. ६, रोãपा ९८४४८४९१८७

15 सनोस थाǽ पǽुष राजापरु न.पा. ५, बǑद[या ९८२६५७७७८१

16 नारदमनुी थाǽ पǽुष बढैयाताल गा.पा. ७, बǑद[या ९८४८१३५४५२

17 Ĥकाश शमा[ पǽुष मǓुसकोट न.पा. ६, गãुमी ९८५७०४४२१३

18 देव बहादरु साǒक[ पǽुष छğकोट न.पा. ६, गãुमी ९८४७०६४२४१

ताǓलमको ǒवषयः कृǒष यÛğ मम[त तथा सचँालन ताǓलम

ताǓलमको अवǓधः 207७/0९/२१ देिख 207७/0९/२६ गते सàम (६ काय[ Ǒदन)

Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ मोवाईल न.

1 ईƳरȣ जी.सी. पǽुष धकुȾट गा पा ६ गãुमी ९८४०१०३१७९

2 ǒवçण ुबहादरु घतȸ पǽुष चÛġकोट गा पा ७ गãुमी ९८४०७८८५७४

3 िखमेÛġ नेपालȣ पǽुष बटुवल उप न पा १३ ǽपÛदेहȣ ९८२४४६६७७४

4 जीत बहादरु गाहा पǽुष Ǔनèदȣ गा पा ४ पाãपा ९८६७०४७०७८

ताǓलमको ǒवषयः कृǒष यÛğ मम[त तथा सचँालन ताǓलम

ताǓलमको अवǓधः 207७/10/07 देिख 207७/10/12 गते सàम (६ काय[ Ǒदन)
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Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ मोवाईल न.

5 कुल बहादरु Ǔसंजालȣ पǽुष पव[खोला गा पा ५ पाãपा ९८४७५६३७६७

6 कृçण चौधरȣ पǽुष दंǓगशरण गा पा ३ दाǍ ९८६६९००६८१

7 सÛतराम थाǽ पǽुष गलुǐरया न पा ४ बǑद[या ९८१२५५५८५२

8 दान बहादरु ¢ेğी पǽुष वाणगंगा न पा ९ कǒपलवèत ु ९८१७४७११०१

9 सिुशल चौधरȣ पǽुष बारबǑद[या न पा ५ बǑद[या ९८६३१६०७५३

10 कैलाश Ĥसाद ĮेƵ पǽुष रोãपा न पा ४ रोãपा ९८६८६०३३३३

11 पणु[ बहादरु थापा मगर पǽुष रोãपा न पा ४ रोãपा ९८६१८६२०९१

12 सÛतोष जी.सी. पǽुष Üयठुान न पा ८ Üयठुान ९८६०७८०९२६

13 धम[राज शमा[ पǽुष Üयठुान न पा १० Üयठुान ९८४४९०९५७७

14 सÛतोष कुमार कहार पǽुष रामĒाम न पा ७ नवलपरासी ९८१४४२९३७१

15 सिÛदप िज.एम. पǽुष मालारानी गा पा ७ अघा[खाची ९८४२८००१३९

16 Ǔबनोद थाǽ पǽुष राǓƯसोनारȣ गा पा ३ बाँके ९८४८३५४८२८

17 जयराम थापा ¢ेğी पǽुष खजरुा गा पा २ बाँके ९८१२४३९००९

18 भपेुश कुमार पनु पǽुष Ǔसèने गा पा ७ ǽकुम पवु[ ९८०९७४४४३०

Đ.स. सहभाǓगको नाम थर Ǔलंग ठेगाना मोवाईल नं

१ Ǒदनेश िघǓमरे पǽुष कʶन गा.पा., ǽपÛदेहȣ ९८४३२२१९५४

२ उÏवल भÖडारȣ पǽुष सैनामैना न.पा. ८, ǽपÛदेहȣ ९८२१९४०४९२

३ शǓुसला शमा[ दहाल मǒहला Ǔसèने गा.पा. ६, ǽकुम पवु[ ९८६६९२३४१९

४ शाÛती चौधरȣ मǒहला गढवा गा.पा. ५, दाङ ९८०९५९८१८३

५ चÛġावती पनु मǒहला रोãपा न.पा. ७, रोãपा ९८४७८६८९६३

६ बैजनाथ कोइरȣ पǽुष रामĒाम न.पा. १५, नवलपरासी ९८१७४५६३१८

७ सǓुĒम कोइरȣ पǽुष रामĒाम न.पा. १५ नवलपरासी ९८२४४५४०४९

८ भेषराज आचा[य पǽुष ऐरावती गा.पा. ६, Üयठुान ९८४७९३०६१९

९ भागीरथी चौधरȣ पǽुष महाराजगंज न.पा. ३, कǒपलबèतु ९८१७५९६४५१

१० ओम नारायन शमा[ पǽुष कǒपलबèत ुन.पा. ७, कǒपलबèतु ९८१७४२२७२३

ताǓलमको ǒवषयः यवुाहǽलाई उƭमिशलता ǒवकास ताǓलम

ताǓलम अवǓध: २०७७/१०/११ देिख २०७७/१०/१६ गते सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभाǓगको नाम थर Ǔलंग ठेगाना मोवाईल नं

११ ǒवनोद ओलȣ पǽुष भमेु गा.पा. ९, ǽकुम पवु[ ९८४८७२१७४८

१२ ǐरता थापा शमा[ मǒहला सǽमारानी गा.पा., Üयठुान ९८०६२४१८८

१३ Ǔगता शमा[ मǒहला सǽमारानी गा.पा. ४, Üयठुान ९८६०५२०७१०

१४ माया कुमारȣ शमा[ मǒहला वगनासकालȣ गा.पा. २, पाãपा ९८४७११०३५७

१५ रमा देवी गैरे मǒहला वगनासकालȣ गा.पा. ५, पाãपा ९८६७२९८९५९

१६ अǓमत कँुवर पǽुष इèमा गा.पा. २, गãुमी ९८५७०८४२२१

१७ मकुुÛद पोखरेल पǽुष इèमा गा.पा. २, गãुमी ९८६४५६५१३०

१८ Įी अिƣम बढुा पǽुष थवाङ गा.पा. २, रोãपा ९८६६५०४४२८

१९ धवु[ शाहȣ पǽुष गãुमी दरवार गा.पा. ६, गãुमी ९८४०४८५९६०

20 ǑदǓलप ओलȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. १९, दाङ ९८१७५२३३०३

२१ गोपाल खğी पǽुष मधवुन न.पा. ५, बǑद[या ९८४८१२८८२९

२२ चेतन कुमार मãल पǽुष कोहलपरु न.पा. २, बाँके ९८५८०२७६५०

Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना मोवाईल नं

१ लêमी पाÖडे मǒहला वगनासकलȣ गाउपाǓलका १ पाãपा ९८४९७२०६७९

२ जाǒहर अǓल दिज[ पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका २ बाँके ९८१९५७४४०४

३ खगेÛġ Ǔसंह ठकुरȣ पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ३ बाँके ९८११४८४९३४

४ लfलजी घǽक पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका ४ बाँके ९८२३६४९२९६

५ जंग बहादरु थापा पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ३ बाँके ९८६६७१३३२३

६ ओम Ĥकाश गौतम पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका २ बाँके ९८२८०००६४६

७ गोख[ बहादरु रेउले पǽुष Ǔसèने गाउपाǓलका ७ पवुȸ ǽकुम ९८४८९६७३०३

८ महेश कुमार चÛद पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ३ बाँके ९८१४५२२८६६

९ पणु[ बहादरु ओलȣ पǽुष खजरुा गाउपाǓलका २ बाँके ९८०४५४३१००

१० मèुताक अǓल शेख पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ८ बाँके ९८२२४३६१७९

११ हेमराज यरȣ पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका ४ बाँके ९८६४८७०७११

१२ मघ ुरावत पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका २ बाँके ९८००५११८९९

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत तरकारȣ खेती ताǓलम

ताǓलम अवǓध:२०७७/११/०५ देिख २०७७/११/१० सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना मोवाईल नं

१३ सǓनराम चौधरȣ पǽुष कोहलपरु नगरपाǓलका ७बाँके ९८१००४११७७

१४ ǒकरण थापा पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ३ बाँके ९८६७०२८८३०

१५ वदेु वढुाथोकȧ पǽुष कोहलपरु नगरपाǓलका ७बाँके ९८१८७३२२५०

१६ अǓनल कुमार शमा[ पǽुष खजरुा गाउपाǓलका २ बाँके ९८४८७३०१९

१७ मèुताक अǓल खाँ पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका २ बाँके ९८१४५८८००२

१८ औसान शेख पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ७ बाँके ९८२६५९३५३९

१९ लोकेÛġ बहादरु शाहȣ पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ४ बाँके ९८६६३११४११

२० Ǔमन बहादरु कुमाल पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ३ बाँके ९८६६६८८१४९

२१ रǒवÛġ ǒव सी बढुाथोकȧ पǽुष खजरुा गाउपाǓलका २ बाँके ९८१२४६९२४०

२२ कृçण कुमार जव[ट पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ५ बाँके ९८२८९९९१४७

२३ रिजत राम यादव पǽुष खजरुा गाउपाǓलका ५ बाँके ९८२२४०४८११

२४ ǐरयासन अǓल बागवान पǽुष जानकȧ गाउपाǓलका ३ बाँके ९८१२५४९३८५

२५ जय बहादरु ददेल पǽुष खजरुा गाउपाǓलका २ बाँके ९८२५५४७१६३

Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना  सàपक[  नàुबर

१ Ǒदल बहादरु पनु पǽुष खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८१४५८७२६०

२ पाव[ती काउचा मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८४८०९२५३२

३ धम[ राज कुमȸ पǽुष जानकȧ गा.पा. ३, बाँके ९८०८१३६१२८

४ आनÛद गौतम पǽुष जानकȧ गा.पा. २, बाँके ९८६६७१३७९७

५ िचरÛजीवी थापा पǽुष जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८४८०९८२७८

६ तेजेÛġ थापा पǽुष जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८१००८९९९६

७ सǓलना बèनेत मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८४९३५९३१५

८ पǓुन राम थाǽ पǽुष बारबǑद[या न.पा. ११, बǑद[या ९८२५५१०३३३

९ रस बहादरु गǽुङ पǽुष खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८६६७६७२८०

१० राज ुĮेƵ पǽुष खजरुा गा.पा.३, बाँके ९८६९३६४४४६

११ लेखनाथ Ûयौपाने पǽुष बगनासकालȣ गा.पा. ७, पाãपा ९८४८५९१२३१

१२ Ǔबमला गौतम मǒहला बगनासकालȣ गा.पा. ७, पाãपा ९८४८०८१४०८

ताǓलमको ǒवषय: मागमा आधाǐरत Íयाउ खेǓत ताǓलम

ताǓलम अवǓध: २०७७/११/०७ देिख २०७७/११/१२ गते सàम (6 काय[Ǒदने)
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलंग ठेगाना  सàपक[  नàुबर

१३ पाव[ता आचाय[  मǒहला तलुसीपरु उ.म.न.पा.१, दाङ ९८४७९४३१००

१४ कǒवता भÖडारȣ मǒहला तलुसीपरु उ.मा.न.पा. 6, दाङ ९८७८३९९६७

१५ वषा[ मãल मǒहला कोहलपरु न.पा. २, बाँके ९८४४१७३१८४

१६ माधब बèयाल पǽुष बगनासकालȣ गा.पा. ८, पाãपा ९८५७०२१५८२

१७ फुला राम थाǽ पǽुष बाँसगढ़ȣ न.पा. ३, बǑद[या ९८१५५०९५६६

१८ Ǔडला कुमारȣ रोका मǒहला जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८४८०१७४२४

१९ िश¢ा ¢ेğी मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८०८८१३७६४

२० ǐरता कुमारȣ थाǽ मǒहला बारबǑद[या न.पा. ११, बǑद[या ९८१५२९९१९

२१ ǒवरेÛġ नेपालȣ पǽुष जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८२५५४५२०४

२२ गमुान Ǔसंह नेपालȣ पǽुष जानकȧ गा.पा. ४, बाँके ९८२५५९५७२०

२३ िजरा कुमारȣ चÛद मǒहला खजरुा ग.पा. ४, बाँके ९८४८०८१६४१

२४ सǓुमğा शाहȣ मǒहला खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८४८०८१६४१

२५ अमर बहादरु थापा पǽुष खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८६३११६३८२

२६ पदमा पनु मगर मǒहला रोãपा न.पा. ७, रोãपा ९८४७९३५०८२

Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१ सागर के सी पǽुष पवु[खोला गा.पा. ४, पाãपा ९८४७०००२१२

२ हमुराज बèयाल पǽुष बगनासकालȣ गा.पा. ८, पाãपा ९८४७२३२३४१

३ शंकर भʣराई पǽुष बगनासकालȣ गा.पा. ८, पाãपा ९८४७११७८३०

४ ओम वहादरु साǽ पǽुष बगनासकालȣ गा.पा. ८, पाãपा ९८६७१६७११६

५ खàब ुजैसी पǽुष शाÛतीनगर गा.पा. २, दाङ ९८४०६५२५५०

६ Ǔसता अया[ल सापकोटा मǒहला बटुवल उ.म.न.पा. १६, ǽपÛदेहȣ ९८६७८३५१७३

७ चेत कुमारȣ के सी मǒहला तलुसीपरु उ.म.न.पा. १९, दाङ ९८४७८६५६५५

८ देवेÛġ राज िघǓमरे पǽुष रैनादेǒव छहरा गा.पा. ८, पाãपा ९८६७१८२७९५

९ लोक बहादरु कँुवर पǽुष मालारानी गा.पा. २, अघा[खाँची ९८४७२३४७९९

१० लेखराज शमा[ पǽुष मãलरानी गा.पा. २, Üयठुान ९८४७८५१८८४

११ मोहन के सी पǽुष दंगीशरण गा.पा. ७, दाङ ९८६६८१८५८२

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत मौरȣ पालन ताǓलम 

ताǓलम संचालन अवधी: २०७७/११/१३ देिख २०७७/११/१८ सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१२ ǒवकाश राना पǽुष कालȣगÖडकȧ गा.पा. ३, गãुमी ९८३१५५७७७३

१३ राम बहादरु सनुार पǽुष गãुमी दरबार गा.पा. १, गãुमी ९८१६४९७२५८

१४ भवानी अǓधकारȣ पǽुष ठाकुरबाबा न.पा. २, बǑद[या ९८६०५३५५४६

१५ Ǔडलाराम फुãदेल पǽुष मालारानी गा.पा. २, अघा[खाँची ९८४७०९०६६५

१६ िशल बहादरु चौधरȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. १०, दाङ ९८४८५९६६०२

१७ ĤǑदप चौधरȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. १०, दाङ ९८११६२८२१५

१८ कुमार भÖडारȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. ३, दाङ ९८४७८६०५४२

Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ ठेगाना मोवाईल न.

1 शाǓलक राम भÖडारȣ पǽुष तानसेन न पा ९ पाãपा ९८६७२०३२८८

2 कृÖण Ĥसाद भÖडारȣ पǽुष तानसेन न पा १३ पाãपा ९८६७१६१५३५

3 Ĥकाश के सी पǽुष नौबहȣनी गा पा ६ Üयठुान ९८६८६२४४६०

4 घनæयाम बÛजाडे पǽुष मालारानी गा पा २ अघा[खाची ९८६७११३३६४

5 केशव भसुाल पǽुष मालारानी गा पा २ अघा[खाची ९८४७३२०८२३

6 कुल Ĥसाद बèयाल पǽुष तानसेन न पा ९ पाãपा ९८६७१४२२६२

7 Ǔबर बहादरु नक[ मी पǽुष मãलरानी गा पा ४ Üयठुान ९८४७८२०६२७

8 ओम बहादरु बढुा पǽुष काǓलगÖडकȧ गा पा २ गãुमी ९८४३२१९४०९

9 सǐरता देवी भÖडारȣ मǒहला तानसेन न पा १३ पाãपा ९८४७१४५८३२

10 सयु[ Ĥसाद जैसी पǽुष बारबǑद[या न पा ३ बǑद[या ९८६६५५९२०९

11 मान बहादरु पनु पǽुष मãलरानी गा पा ५ Üयठुान ९८४७८६०२५१

12 गोपाल ǓसÊदेल पǽुष मधवुन न पा ९ बǑद[या ९८४८१५१७५४

13 ǓबरेÛġ साह पǽुष गढवा गा पा ४ दाǍ ९८१०८४१११५

14 झपु राज डागी पǽुष गगादेव गा पा १ रोãपा ९८६६५०४८२४

15 फƠ बहादरु Ǔब क पǽुष गगादेव गा पा १ रोãपा ९८६६८६११९८

16 जगत ǒकरण Ǔड सी पǽुष गगादेव गा पा १ रोãपा ९८४४९८१९९५

17 लाǓल बहादरु पǐरयार पǽुष माडी गा पा ४ रोãपा ९८६४९६२५०१

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत कागती खेती ताǓलम 

ताǓलम अवǓधः 207७/1१/१४ देिख 207७/1१/1९ 
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Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ ठेगाना मोवाईल न.

18 मान बहादरु ओलȣ पǽुष Ǔğवेणी  गा पा ७ ǽकुम ९८१२८४४६५५

19 तलुसा खडका मǒहला तलुǓसपरु उप न पा १९ दाǍ 9810971025

Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१ चाँद अǓल बागवान पǽुष जानकȧ गा.पा. ३, बाँके ९८१६४००१२१

२ ǓबĐम जब[ट पǽुष खजरुा गा.पा. ५, बाँके ९८४९६५२०३३

३ रमेश यादव पǽुष खजरुा गा.पा. ७, बाँके ९८०४५६१५९६

४ भेष बहादरु गाहा पǽुष रैनादेवी छहरा गा.पा. ८, पाãपा ९८६९७८३९३६

५ कृçण Ĥसाद भÖडारȣ पǽुष चÛġकोट गा.पा. ७, गãुमी ९८६०२९१८३८

६ चरुामणी सापकोटा पǽुष मसुीकोट न.पा. ८, गãुमी ९८६७३६१४८६

७ टोपराज Ûयौपाने पǽुष तानसेन न.पा. ९, पाãपा ९८४७११२९४०

८ आशाराम नेपालȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. १८, दाङ ९८५७८२५६७५

९ अमतृा आचाय[ मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८४८०६७४९१

१० सनुमाया थापा मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८०३७९५०९१

११ कǒवता खğी मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८२२५४८६७६

१२ मेनकुा रेÊमी मǒहला खजरुा गा.पा. ७, बाँके ९८१४५०४९२५

१३ सरèवती कडेल मǒहला खजरुा गा.पा. ७, बाँके ९८४८०९१५८६

१४ सǓुनता कडेल मǒहला खजरुा गा.पा. ७, बाँके ९८२२४५५१२६

१५ जमनुा शमा[ मǒहला खजरुा गा.पा. ७, बाँके ९८४८२५२७०३

१६ रेæमा अǓधकारȣ मǒहला खजरुा गा.पा. ३, बाँके ९८६९९६७७७४

१७ राǓधका पनु मǒहला रोãपा न.पा. ७, रोãपा ९८४७८९१६६८

१८ मनुा वढुामगर मǒहला सनुछहरȣ गा.पा. ५, रोãपा ९८६९०३८२६६

१९ पçुपा शाह मǒहला खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८४७८४२९०४

20 Ǔमना कुमारȣ  Ǔगरȣ मǒहला खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८४८२९४८८८

२१ पजुा Ǔगǐर मǒहला खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८१६५३८७०२

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत तरकारȣ खेती ताǓलम (६काय[) Ǒदन

ताǓलम संचालन अवधी: २०७७/११/२१ देिख २०७७/११/२६ गते सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभागीको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

२२ महेƳर Ǔधताल पǽुष खजरुा गा.पा. २, बाँके ९८०३९६३५८५

२३ बलदेव नपेालȣ पǽुष तलुसीपरु उ.म.न.पा. १७, दाङ ९८४७८२३६२८

२४ चĐ बहादरु ǒवƴ पǽुष खजरुा गा.पा. ४, बाँके ९८४००७३१८६

२५ जीवनराज चौधरȣ पǽुष घोराहȣ उ.म.न.पा., दाङ ९८४९७७४४७८

Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ मोवाईल न.

1 Ǔनसना थापा मǒहला Ǔसèन ेगा.पा. ५, ǽकुम ९८४३३७५३४५

2 पजुा बढुाथोकȧ मǒहला Ǔसèन ेगा.पा. ५, ǽकुम ९८०९५८६१६१

3 फǒटक बहादरु कुवर पǽुष सनुवल न.पा. ९, नवलपरासी ९८६७०३०४१४

4 नारायण बहादरु कुवर पǽुष सनुवल न.पा. ९, नवलपरासी ९८४७२९८३६८

5 भपुाल बहादरु काकȽ पǽुष चÛġकोट गा.पा. ४, गãुमी ९८६७८६८६४४

6 हǐरराम थाǽ पǽुष बैजनाथ गा.पा. ३, बाँके ९८५८०८६१४६

7 बोम बहादरु िज Ǔस पǽुष धकुȾट गा.पा. २, गãुमी ९८६४४१३४००

8 सरुज पराजलुȣ पǽुष गलुǐरया न.पा. ५, बǑद[या ९८५८०७१८९९

9 कृçण Ĥसाद Ûयौपान े पǽुष वगनासकाǓल गा.पा. २, पाãपा ९८५७०६५०८०

10 Ǒदनशे कुमार खडका पǽुष तानसेन न.पा. ५, पाãपा ९८४७०२८६८६

11 होमशरȣ पनु मǒहला रोãपा न.पा. ७, रोãपा ९८६८६६५०७४

12 सǐरता चौधरȣ मǒहला तलुǓसपरु उ.म.न.पा. ८, दाङ ९८६६९०२४४२

13 गंगा घतȸ मगर मǒहला िशवराज न.पा. १, कǒपलवèतु ९८४७०६३३०५

14 लêमी अǓधकारȣ मǒहला िशवराज न.पा. १, कǒपलवèतु ९८६७२१७३९२

15 शरे बहादरु के सी पǽुष èवग[ƪारȣ न.पा. ३, Üयठुान ९८४७८७८८०६

16 दामोदर रेÊमी पǽुष èवग[ƪारȣ न.पा. ३, Üयठुान ९८६३६५६३६०

17 ǐरचाड[ गǽुङ पǽुष Üयठुान ना.पा. ७, Üयठुान ९८४९०९५२२२

18 Ǔतलक मãल पǽुष शािÛतनगर गा.पा. ३, दाङ ९८४७८९०८३६

१९ Ǔगता अǓधकारȣ मǒहला राǓƯसोनारȣ गा.पा. ६, बाँके ९८११६८४४७६

ताǓलमको ǒवषयः यवुाहǽलाई उƭमिशलता ǒवकास ताǓलम

ताǓलम अवǓधः 207७/११/२३ देिख 207७/११/२८ गते सàम (६ काय[ Ǒदन)
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Ǔस.न. सहभागीको नाम थर ǓलǍ मोवाईल न.

२० पçुपराज खडका पǽुष मधवुन न.पा. ६, बǑद[या ९८६२२७४२१९

२१ Ǔमʧुमया पनु मगर मǒहला Ǔसयारȣ गा.पा. १, ǽपÛदेहȣ ९८१३११०२११

२२ Ǔमना बढुा मगर मǒहला Ǔसयारȣ गा.पा. १, ǽपÛदेहȣ ९८६७०४४९६८

२३ ǽġ रानाभाट पǽुष कोहलपरु न.पा. ११, बाँके ९८४४५७३७४४

२४ Ǒदपक रोका मगर पǽुष सǓुनलèमǓृत गा.पा. ७, रोãपा

Ǔस.न. Ĥिश¢ाथȸको नाम,थर पद ठेगाना मोवाईल न.

1 महेÛġ Ĥसाद चौधरȣ पǽुष रामĒाम न.पा. १७ नवलपरासी ९८१७४१६१५८

2 जगनारायाण थाǽ पǽुष बैजनाथ गा.पा.८ बाँके ९८१४५८९११९

3 सलुभ चौधरȣ पǽुष बारवǑद[या न.पा. ११ बǑद[या ९८२५५३६२१८

4 नमनुा पनु मǒहला बारवǑद[या न.पा. ११ बǑद[या ९८६३४१०१४७

5 कमला हमाल मǒहला खजरुा गा.पा. २ बाँके ९८२६५७९६९५

6 कãपना कुमारȣ के सी मǒहला खजरुा गा.पा. २ बाँके ९८१५५१७२४०

7 गंगा कुमारȣ चौधरȣ मǒहला बारवǑद[या न.पा. ११ बǑद[या ९८२५५३६२१८

8 Ǔनलम ǒव क मǒहला राजापरु न.पा. १ बǑद[या ९८४१८८४५००

9 धǓनसरा गैरे मǒहला वगनासकाǓल गा.पा. ७ पाãपा ९८४७००२१३२

10 Ǔबजय कुमार आचाय[ पǽुष ǐरÞदȣकोट गा.पा. ५ पाãपा ९८५७०७४२४०

11 गणेश बहादरु राना पǽुष रामपरु न.पा. ४ पाãपा ९८२१४८९६१८

12 मन बहादरु साǒक[ पǽुष रामपरु न.पा. ४ पाãपा ९८०३४६७९१५

13 हेमराज आचाय[ पǽुष रàदȣ गा.पा. १ Üयठुान ९८०९८२३५२४

14 Ǔमना कुमारȣ थापा मǒहला कोहलपरु न.पा. ७ बाँके ९८२२५३९२७१

15 िचğा राना¢ेğी मǒहला खजरुा गा.पा. २ बाँके ९८२५५१७५४७

16 लालसरȣ शमा[ मǒहला कोहलपरु न.पा. ७ बाँके ९८२४५३११८५

17 पçुपा बढुाथोकȧ मǒहला कोहलपरु न.पा. ७ बाँके ९८१६५३८४२४

18 Ǔबमला खğी मǒहला कोहलपरु न.पा. ७ बाँके ९८१५५३७०४२

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत तरकारȣ खेती ताǓलम 

ताǓलम अवǓधः 207७/1२/०९ देिख 207७/1२/१४ गते सàम (६ काय[ Ǒदन)
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Ǔस.न. Ĥिश¢ाथȸको नाम,थर पद ठेगाना मोवाईल न.

19 पाव[ती महतरा थापा¢ेğी मǒहला खजरुा गा.पा. २ बाँके ९८६९९५६४६९

20 राम कुमारȣ चौधरȣ मǒहला बारवǑद[या न.पा. ११ बǑद[या ९८६८००६४२६

२१ ĮǓुत कुमारȣ चौधरȣ मǒहला बढैयाताल गा.पा. ६ बǑद[या ९८१२४४१७२८

२२ चÛġावती पनुमगर मǒहला रोãपा न.पा. ७ रोãपा ९८४७८६८९६३

२३ रेिजना पनु मǒहला रोãपा न.पा. ७ रोãपा ९८६८६३९३१५

२४ सǓुĒव Ĥसाद कुमȸ पǽुष महाराजगंज न.पा. ४ कǒपलवèतु ९८१५४७०४८३

२५ राम अचल Ĥसाद बढै पǽुष Ǔसƨाथ[ न.पा. १०, ǽपÛदेहȣ ९८०५४०१४८४

Đ.स. सहभाǓगको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१ मèुताफा फǒकर पǽुष लिुàबǓन साèंकृǓतक न पा ९ ǽपÛदेहȣ ९८०६९७८४६४

२ ǒवनोद कुमार रैदास पǽुष महाराजगंज न पा १० कǒपलवèतु ९८१४४०१६७३

३ उƣम बहादरु खğी पǽुष चÛġकोट गा पा ४ गãुमी ९८४७२४४५६७

४ Ǔतथ[राम चौधरȣ पǽुष गलुरȣया न पा ४ बǑद[या ९८१९५७७७६५

५ ǒवçण ुĤसाद भसुाल पǽुष सÛधीखक[  न पा अघा[खाँची ९८६८१६२९३३

६ Ǔतल कुमारȣ ǒव क मǒहला Ǔğवेणी गा पा ४ रोãपा ९८४०७०४९६५

७ देवा चौधरȣ मǒहला घोराहȣ उमनपा ७ दाङ ९८४७९५६८१०

८ तारक वहादरु वढुा पǽुष Ǔसèन ेगा पा ७ ǽकुम पवु[ ९८२३१४३१०३

९ Ǒदपक पनु पǽुष Ǔसèन ेगा पा ८ ǽकुम पवु[ ९८२२८६६०२४

१० Įी भेक बहादरु रेæमी मगर पǽुष Ǔसतगंगा न पा १४ अघा[खाँची ९८४०३६५९२५

११ राम बहादरु चौधरȣ पǽुष तãुसीपरु उमनपा १४ दाङ ९८०९८८३६३०

१२ दगुा[ बहादरु घतȸ पǽुष नौवाǒहनी गा पा ४ Üयठुान ९८६८६६७२१८

१३ छǒवलाल पनु पǽुष गौमखुी गा पा ३ Üयठुान ९८४९८८८४६६

१४ मेघराज कुवर पǽुष वद[घाट न पा १३ नवलपरासी ९८४०८६१६४६

१५ पणु[ बहादरु पतमैया पǽुष ǐरÞदȣकोट गा पा ६ पाãपा ९८४७४३९३०६

१६ इÛġजंग रायमाझी पǽुष ǐरÞदȣकोट गा पा ६ पाãपा ९८४७३४१३९९

१७ Ǔमना चौधरȣ मǒहला वढैयाताल गा पा 7 वǑद[या ९८६९५९३१३९

१८ सàझ ुथाǽ पǽुष िशवराज न पा १ कǒपलवèतु ९८४९५२३४४४

ताǓलमको ǒवषयः èमाट[ कृǒष गाउँका कृषकहǽलाई बालȣ बèत ुǓबशषे ताǓलम 

ताǓलम संचालन अवधी: २०७७/12/22 देिख २०७७/12/27 सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभाǓगको नाम थर Ǔलङग ठेगाना मोवाईल नं

१९ सजुȸ चौधरȣ मǒहला बारबǑद[या न पा ५ बǑद[या ९८१४५३३१९८

20 ǐरम वहादरु वढुामगर पǽुष खजरुा गा पा २ बाँके ९८२२५०१६२२

२१ Ĥमे वहादरु ǒवƴ पǽुष खजरुा गा पा २ बाँके ९८००५८९२३७

२२ राम चÛġ थाǽ पǽुष वैजनाथ गा पा ४ बाँके ९८६८१०८०२२

२३ तãुसीराम थाǽ पǽुष वैजनाथ गा पा ४ बाँके ९८१५५५५७७८

२४ लालवर पनु पǽुष सनुसरȣ गा पा ७ रोãपा 9862908684

Đ.स. सहभाǓगको नाम थर पद ठेगाना मोवाईल नं

१ शàसेर थाǽ पǽुष बैजनाथ गाउँपाǓलका ७ बाँके ९८१९५१२८७०

२ Ǔबèना शाहȣ मǒहला माÖडवी गाउँपाǓलका ५ Üयठुान ९८६४३४७६२७

३ ǑदलमǓत रोका मǒहला तलुसीपरु उपमहानगरपाǓलका १९ दाङ ९८४७६४८५५८

४ ǽकमती ओलȣ मǒहला तलुसीपरु उपमहानगरपाǓलका १९ दाङ ९८१०८९५३६८

५ चÛġकला Ûयौपाने मǒहला तानसेन नगरपाǓलका १ पाãपा ९८४७४३७१८३

६ सǓुनता कडेल मǒहला खजरुा गाउँपाǓलका ७ बाँके ९८००५७५५५९

७ जयÛती चौधरȣ मǒहला गलुǐरया नगरपाǓलका १२ बǑद[या ९८०४५४७५६४

८ रǒवना थाǽ मǒहला बारबǑद[या नगरपाǓलका ११ बǑद[या ९८१९५०३४५३

९ रेǒटना कुमारȣ थाǽ मǒहला बारबǑद[या नगरपाǓलका ११ बǑद[या ९८००५०२७४३

१० Ǔसज[ना चौधरȣ मǒहला घोराहȣ उपमहानगरपाǓलका १० दाङ ९८६८६१०५०७

११ भमुा कुमारȣ ओलȣ मǒहला घोराहȣ उपमहानगरपाǓलका १० दाङ ९८४७८४८१९७

१२ रेखा कुमारȣ थाǽ मǒहला गǽेवा गाउँपाǓलका ३ बǑद[या ९८१५५७८६३२

१३ सपना बैध मǒहला गǽेवा गाउँपाǓलका १ बǑद[या ९८२२५५१८७७

१४ Ǔबमा देवी ढकाल मǒहला गǽेवा गाउँपाǓलका २ बǑद[या ९८००५३२४६०

१५ खोज लाल थाǽ पǽुष राǓƯसोनारȣ गाउँपाǓलका ७ बाँके ९८६८०८५७९७

१६ कुल बहादरु भÖडारȣ पǽुष राǓƯसोनारȣ गाउँपाǓलका १ बाँके ९८६८१४०७६६

१७ िशव Ĥसाद चौलागाई पǽुष गǽेवा गाउँपाǓलका ५ बǑद[या ९८६०५६६८१४

१८ ǓĒçमा चौधरȣ मǒहला  बƪुभमुी नगरपाǓलका ४ कǒपलवèतु ९८४७४१४२७७

१९ पçुपा चौधरȣ मǒहला रामĒाम नगरपाǓलका ९ नवलपरासी ९८०६९६१९८३

ताǓलमको ǒवषयः मागमा आधाǐरत तरकारȣ खेती ताǓलम

ताǓलम अवǓध:२०७७/१२/२४ देिख २०७७/१२/२९ गते सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. सहभाǓगको नाम थर पद ठेगाना मोवाईल नं

२० हक[  बहादरु खडका पǽुष जानकȧ गाउँपाǓलका ३ बाँके ९८६८०४०४१६

२१ राज कुमारȣ चौधरȣ मǒहला बढैयाताल गाउँपाǓलका ७ बǑद[या ९८१२५२४२०८

२२ मकेुश जव[ट पǽुष खजरुा गाउँपाǓलका ५ बाँके ९८१६५८४३०२

२३ Ǔबनोद आचाय[ पǽुष तलुसीपरु उपमहानगरपाǓलका ४ दाङ ९८४१७८६६२०

२४ Ǔबनय कुमार यादव पǽुष खजरुा गाउँपाǓलका ५ बाँके ९८१६५१५४४४

२५ राजीत राम मरुाउ पǽुष खजरुा गाउँपाǓलका ५ बाँके ९८६४९१०३२५

Đ.स. सहभाǓगको नाम थर पद ठेगाना मोवाईल नं

१ Ǒदपा पोđले मǒहला धकुȾट गाउँपाǓलका ४ गãुमी ९८४७०१९८५८

२ खǓगसरा समै मǒहला रेसǍुा नगरपाǓलका १४ गãुमी ९८४०६७०४७५

३ Ǔबçण ुबहादरु दला[मी पǽुष ǽǽ¢ेğ गाउँपाǓलका ६ गãुमी ९८६४४०२५२३

४ गोमा कुवरँ मǒहला स×यवती  गाउँपाǓलका २ गãुमी ९८६७१२६२४४

५ कृçण बहादरु खğी पǽुष छğदेव  गाउँपाǓलका ८ अघा[खाँची ९८४७११४५७१

६ तारा Ĥसाद पौडेल पǽुष भǓुमकाèथान नगरपाǓलका ३ अघा[खाँची ९८४६९६८१६५

७ Ĥǒवन पनु मगर पǽुष सनुछहरȣ गाउँपाǓलका ५ रोãपा ९८४८९१२०८९

८ नवीन रोका मगर पǽुष सǓुनलèमǓृत गाउँपाǓलका ८ रोãपा ९८६६८२६२४९

९ लǓलत खğी पǽुष गंगादेव गाउँपाǓलका ५ रोãपा ९८६८६०२२३०

१० Ĥमे बहादरु गाहा पǽुष ǐरÞदȣकोट गाउँपाǓलका ५ पाãपा ९८६७५४५६६१

११ कृçण दला[मी पǽुष Ǔनèदȣ गाउँपाǓलका 6 पाãपा ९८६७१३९३१५

१२ िजत बहादरु राना मगर पǽुष पवु[खोला गाउँपाǓलका ६ पाãपा ९८६९१६३०५१

१३ कल बहादरु घǓत[ पǽुष Ǔसèन ेगाउँपाǓलका ४ ǽकुम पवु[ ९८४८७६७१६१

१४ ǽपेÛġ मãल पǽुष Ǔसèन ेगाउँपाǓलका ६ ǽकुम पवु[ ९८६८९०७३६१

१५ राधा घǓत[ मगर मǒहला लङुĒी  गाउँपाǓलका ३ रोãपा ९८६१३०९७३८

१६ शाÛता लàसाल मǒहला मदाने गाउँपाǓलका ६ गãुमी ९८६३७८७२०८

१७ Ǔबपना पनु मǒहला सǓुनलèमǓृत गाउँपाǓलका १ रोãपा ९८६११०५३७४

१८ सÛÚया नपेालȣ मǒहला रàभा गाउँपाǓलका ३ पाãपा ९८६७०४१०२२

१९ ǒवçणा रजालȣ मǒहला छğकोट  गाउँपाǓलका २ अघा[खाँची ९८६७५०२७२६

२० िचğ बहादरु थापा पǽुष माथागढȣ  गाउँपाǓलका ६ पाãपा ९८६७५०२७२६

२१ ओम बहादरु बढुा पǽुष काǓलगÖडकȧ  गाउँपाǓलका २ गãुमी ९८४३२१९४०९

२२ कãपना पाÖडे खğी मǒहला सिÛधखक[   नगरपाǓलका ६ अघा[खाँची ९८४७४६३२४३

ताǓलमको ǒवषयः हǐरत èवयम सेवकका लाǓग TOT ताǓलम

ताǓलम अवǓध:२०७८/०१/०५ देिख २०७८/०१/१० सàम (६ काय[ Ǒदन) 
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Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ उƭम वा åयवसायको अवधारणा, मह×व, Ĥकार तथा वगȸकरण

२ åयवसाय दता[, नवीकरण तथा कर सàबÛधी åयवèथा

३ कृǒष åयवसायहǽको पǒहचान, छनौट तथा छनौटका आधारहǽ (सै.+åय.)

४ åयवसायमा वèतकुो माग तथा आपǓूत[ अवधारणा र सàबÛध

५ कृǒष उƭम ǒवकासमा जोिखमहǽ तथा जोिखम åयवèथापन

६ åयवसायको लेखा åयवèथापन तथा रेकड[ åयवèथापन (सै.+åय.)

७ बजारमखुी उ×पादन योजना र सरोकारवालाहǽको भǓूमका

८ åयवसाǒयक योजना Ǔनमा[ण

९ उ×पादनको लाभ लागत ǒवƲषेण (सै.+åय.)

१० Ēाहक तथा बजारको पǒहचान

११ कृǒष åयवसाय Ĥवƨ[नमा ǒवƭमान नीǓतगत åयवèथा र सहयोगी Ǔनकायहǽ

१२ सहǓुलयत कृǒष कजा[को Ĥावधान र ĤǒĐया

१३ नमनुा åयवसाǒयक योजना तयारȣ तथा Ĥèततुीकरण (सामǒुहक अßयास)

१४ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

१५ मãुय Įंखलाको अवधारणा, ĤǒĐया, उपयोǓगता तथा सरोकारवालाहǽ

१६ मãुय अǓभवृǒƨका तǐरकाहǽ

1. ताǓलम ǒवषय: यवुाहǽलाई उƭमिशलता ǒवकास ताǓलम

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदने (१ हƯे)

मोʭुल २: मãुय Įंखला

èतर: कृषक

मोʭुल १: उƭमिशलता तथा åयवसाǒयक योजना ǒवकास

tflnd kf7\oqmd

Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ तरकारȣ नस[रȣका ǒकǓसम, तयारȣ तथा åयवèथापन

2. ताǓलम ǒवषय: मागमा आधाǐरत åयवसाǒयक तरकारȣ खेǓत ताǓलम

èतर: कृषक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदने (१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd
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Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

२ बेमौसमी तरकारȣ खेती: पǐरचय, मह×व तथा ĤǒवǓध

३ Üलाǒƴक गमुोज तथा घर Ǔनमा[ण तथा Ǔतनका मह×व र समèया 

४ काउलȣ बालȣ समहुको तरकारȣ खेǓत ĤǒवǓध

५ फल बालȣ समहुको तरकारȣ खेǓत ĤǒवǓध

६ लहरे बालȣ समहुको तरकारȣ खेǓत ĤǒवǓध

७ गानो र जरे समहुको तरकारȣ खेǓत ĤǒवǓध

८ आल ुखेǓत ĤǒवǓध

९ सागपात समहुको तरकारȣ खेǓत ĤǒवǓध

१० तरकारȣ बालȣमा काँटछाट तथा थाĐाको मह×व र ĤǒवǓध

११ तरकारȣ बालȣका रोग तथा ǒकराहǽ र Ǔतनको åयवèथापन

१२ बालȣ ǒवǽवाका आवæयक खाƭ त×व, İोत, कǓम तथा Ǔतनको åयवèथापन

१३ माटो नमनुा संकलन तथा पǐर¢ण (सै.+åय.)

१४ उ×पादनको ǒटपाई पǓछको åयवèथापन

१५ कृǒष åयवसायमा कृǒष Ǔबमाको मह×व, Ĥावधान र ĤǒĐया

१६ Ǔबउ तथा जात छनौटमा Úयान Ǒदन ुपनȶ कुराहǽ

१७ शğजुीव åयवèथापनको लाǓग जैǒवक तथा वानèपǓतक ǒवषादȣहǽको मल

१८ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ नेपालमा कागती खेǓतको िèथǓत र सàभावना

२ नेपालमा Ǔसफारȣस कागतीका जात र गणु

३ कागती खेतीको ले आउट तथा खाडल åयवèथापन

४ कागती खेǓतको लाǓग हावापानी र माटो

५ कागती ǒवǽवा ताǓलम तथा काँटछाँट

६ कागती खेǓतमा ǒकरा åयवèथापन

७ कागती खेǓतमा रोग åयवèथापन

3. ताǓलम ǒवषय: मागमा आधाǐरत कागती खेǓत तथा बगɇचा åयवèथापन ताǓलम

èतर: कृषक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदने (१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd
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Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

८ कागती बगɇचामा अÛतरबालȣ åयवèथापन

९ कागती खेतीमा मलखाद åयवèथापन

१० कागतीका नस[रȣ बेना[ तयार ǒवǓध

११ कागतीमा ĒािÝटंग ǒवǓध

१२ बोडȾ ǓमĮण तथा पेƴ तयारȣ र Ĥयोग

१३ कागतीमा Citrus decline åयवèथापन

१४ कागतीको बजारȣकरण तथा मãुयĮंखला

१५ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ नपेालमा पाइन ेमौरȣका जातहǽ र जातीय ǒवशषेता

२ मौरȣको जीवनचĐ, वग[ ǒवभाजन तथा पǒहचान

३ मौरȣपालनमा Ĥयोग हनु ेघार तथा सामाĒीहǽ

४ मौरȣ गोला Ǔनरȣ¢ण

५ मौरȣ गोला åयवèथापन तथा वाǒष[क जीवनचया[

६ मौरȣ गोला ǒवभाजन तथा संयोजन

७ कृǓतम आहारा तथा आधार चाका åयवèथापन

८ रानकुोष उ×पादन तथा åयवèथापन

९ मौरȣगोलामा हनु ेलडाई र रोकथाम

१० ǒवतपाते मौरȣ र Ǔतनको åयवèथापन

११ मौरȣ चरण तथा वाǒष[क चरण पाğो

१२ मौरȣ गहृ×याग र हलु Ǔनया[स

१३ मौरȣका रोगहǽ र कुपोषण

१४ मौरȣ पǐरजीवी सलुसलेुको åयवèथापन

१५ मडेु घारबाट आधǓुनक घारमा èथानाÛतरण

4. ताǓलम ǒवषय: मागमा आधाǐरत मौरȣपालन ताǓलम

èतर: कृषक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदन े(१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd
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Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१६ मौरȣको कृǓतम गभा[धारण

१७ मौरȣगोला Ĥशोधन भÖडारण

१८ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ नेपालमा खेǓत गǐरने Íयाउका जात, जातीय ǒवशषेता तथा जीवनचĐ

२ Íयाउको गणुèतरȣय Ǔबउ छनौट

३ Íयाउको टहरा Ǔनमा[ण र åयवèथापन (सै.+åय.)

४ कÛये Íयाउ खेǓत ĤǒवǓध (सै.+åय.)

५ गोĦे Íयाउ खेǓत ĤǒवǓध (सै.+åय.)

६ Ǔसताके Íयाउ खेǓत ĤǒवǓध

७ दधेु Íयाउको पǐरचय, मह×व, अवसर तथा चनुौतीहǽ

८ दधेु Íयाउ खेǓत ĤǒवǓध (सै.+åय.)

९ बेमौसमी Íयाउ उ×पादनका ĤǒवǓधहǽ

१० Íयाउको रोग ǒकरा र Ǔतनको åयवèथापन

११ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

5. ताǓलम ǒवषय: मागमा आधाǐरत Íयाउ उ×पादन ताǓलम

èतर: कृषक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदन े(१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd

Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

१ तØयांकका ǒकǓसम संकलन र उपयोǓगता

२ åयवसाय दता[, नवीकरण तथा कर सàबÛधी åयवèथा

३ कृǒष åयवसायहǽको पǒहचान, छनौट तथा छनौटका आधारहǽ (सै.+åय.)

४ बजारमखुी उ×पादन योजना र सरोकारवालाहǽको भǓूमका

५ åयवसाǒयक योजना Ǔनमा[ण (सै.+åय.)

6. ताǓलम ǒवषय: कृǒष İोत åयिƠको लाǓग TOT ताǓलम

èतर: हǐरत èवयंसेवक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदन े(१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd

मोʭुल १: åयवसाǒयक योजना Ǔनमा[ण तथा ¢मता ǒवकास

!@ @
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Đ.स. ǒवषयवèतु संÉया

६ उ×पादनको लाभ लागत ǒवƲषेण (सै.+åय.)

७ कृǒष åयवसाय Ĥवƨ[नमा ǒवƭमान नीǓतगत åयवèथा र सहयोगी Ǔनकायहǽ

८ सहǓुलयत कृǒष कजा[को Ĥावधान र ĤǒĐया

९ सहǓुलयत कृǒष कजा[ सहजकता[ काय[Đम पǐरचय र Ĥावधान

१० İोत संर¢ण ǒवǓध

११ कृǒष åयवसायमा कृǒष Ǔबमाको मह×व, Ĥावधान र ĤǒĐया

१२ कृषक समहु गठन तथा पǐरचालन

१३ Ĥèतावना लेखन (सै.+åय.)

१४ Ĥèततुीकरण Ǔसप

१५ सफल उƭमीमा हनु ुपनȶ गणुहǽ

१६ सफल उƭम åयवसाय अवलोकन तथा उƭमीसंग अÛतरकृया (अवलोकन ħमण)

१७ माटो नमनुा संकलन तथा पǐर¢ण (सै.+åय.)

१८ ĤाǍाǐरक कृǒषको मह×व तथा åयावसाǒयकता

१९ बेमौसमी तरकारȣ खेǓतको åयावसाǒयकता, समèया तथा अवसर

२० तरकारȣ बालȣका रोग तथा ǒकराहǽ र Ǔतनको åयवèथापन

२१ जलवाय ुपǐरवत[न मैğी कृǒष ĤǒवǓध

२२ बालȣ Ǔबǽवामा खाƭत×वको åयवèथापन

२३ नवीनतम ĤǒवǓध

२४ मãुय अǓभवǒृƨका तǐरकाहǽ

२५ मãुय Įंखलाका सरोकारवालाहǽको भǓूमका, समèया तथा अवसर

मोʭुल २: मãुय Įंखला

मोʭुल २: कृǒष ĤǒवǓध

Đ.स.                    Ǔबषय       तǐरका

१ कृǒष यिÛğकȧकरण पǐरचय र मह×व सैƨािÛतक

२ इÛजनको सैदािÛतक £ान सैƨािÛतक

३ इÛजनको  पाठपजुा[ िचनाउने सैƨािÛतक

7. ताǓलम ǒवषय: कृǒष यÛğ मम[त ताǓलम

èतर: कृषक

ताǓलम अवǓध: ६ Ǒदने (१ हƯे)

tflnd kf7\oqmd
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Đ.स.                    Ǔबषय       तǐरका

४ पावर हज[ र मोडल सàबिÛध जानकारȣ सैƨािÛतक

५ सǓभ[Ǔसंङ,Èलच Üलेट र Ǔगयर फशेको समèया समाधाल सैƨािÛतक र åयवहाǐरक

६ सǓभ[Ǔसंङमा Ĥयोग गǐरने सामाĒीहǽको पǐरचय र गणुèतǐरयता सैƨािÛतक र åयवहाǐरक

७ Attachment  जोÔने र संचालनमा आउने समèया समाधान सैƨािÛतक र åयवहाǐरक

८ èĤयेर संचालन र समèया समाधान सैƨािÛतक र åयवहाǐरक

९ पानी पàप छनौट सैƨािÛतक

१० पावर टȣलर र ǓमǓन टȣलर जोÔने र संचालनमा आउने समèया समाधान सैƨािÛतक र åयवहाǐरक

s[lif ahf/ sfo{qmdsf cg'bfgu|fxLx?sf] ljj/0f

k|b]z ;/sf/
n'lDagL k|b]z

e"ld Joj:yf s[lif tyf ;xsf/L dGqfno

s[lif ljsf; lgb]{zgfno

s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]Gb|
vh'/f, afFs]

cf=j= @)&&÷&* df ;+rflnt s[lif ahf/ sfo{qmdsf cg'bfgu|fxLsf] ljj/0f

१
Įी हवलदारपरु कृǒष हाटवजार 

संचालन सǓमǓत हाटवजार
बाँके कोहलपरु न.पा. १४ हवãदारपरु 1629.278 1086.186 २७१५.४६४

२
Įी एǒककृत लघ ुउधम कृषक 

समूह
बǑद[या वासगढȣ न.पा. ८ लêमणा 1119.017 746.012 १८६५.०२९

३
Įी काǓलका कृǒष उपज ǓबǒĐ 

ǒवतरण हाटवजार सǓमǓत
बǑद[या मधवुन न.पा. ९ कािशपरु 1195.788 797.192 १९९२.९८०

४
Įी धम[ वèती कृǒष उपज संकलन 

तथा खġुा वजार संचालन सǓमǓत
बǑद[या मधवुन न.पा. ९ धम[वèती 1197.796 798.531 १९९६.३२७

५
Įी वगनासकालȣ बहउुƪेæय 

सहकारȣ स.Ǔल.
पाãपा

वगनासकालȣ गा.पा. 

८
बगनासकालȣ 1000.000 2020.098 ३०२०.०९८

६
Įी ǐरङǓसङलेक सामदुाǒयक 

ǒवकास कृǒष सहकारȣ स.Ǔल.
पाãपा Ǔतनाउ गा.पा. १ ओखलढंुगा 1000.000 1054.194 २०५४.१९४

७
Įी जलदेवी सामािजक उधमी 

मǒहला सहकारȣ स.Ǔल.
पाãपा Ǔनèदȣ गा.पा. २ सहलकोट 1000.000 902.603 १९०२.६०३

८
Įी Ǔमलनसार सामािजक उधमी 

मǒहला सहकारȣ स.Ǔल.
पाãपा तानसेन न.पा. १३ अÜप ुǓभलेज 4955.108 3403.405 ८३५८.५१३

अनदुानĒाǒहको 

लागत साझेदारȣ 

रकम ǽ. (हजारमा)

काय[Đमको कुल 

लागत रकम ǽ. 

(हजारमा)

Đ. स.
अनदुानĒाǒहको नाम (कृषक, 

उƭमी, Ǔनिज फम[, समहु, सहकारȣ)
िजãला

èथानीय तह र वडा 

नं

काय[Đम 

संचाǓलत 

èथान

काय[सàपǏताका 

आधारमा भƠुानी  

रकम Ǿ. (हजारमा)
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९
Įी ǓसǑƪǒवनायक तरकारȣ उ×पादन 

कृषक समूह
पाãपा तानसेन न.पा. १० तेãघा 651.535 434.357 १०८५.८९२

१०
Įी मʷरȣ मǒहला साना ǒकसान 

कृǒष सहकारȣ स.Ǔल.
दाङ गढवा गा.पा. ५ Ǔगƨहवा 842.124 561.416 १४०३.५४०

११
Įी वǓलदान कृǒष सहकारȣ 

सहकारȣ स.Ǔल.
दाङ

घोराहȣ उ.म.न.पा. 

१४
गोÊलȣ 971.444 647.630 १६१९.०७४

१२
Įी अमतृ फलफुल तथा माहरुȣ 

पालन फम[
दाङ शाÛतीनगर गा.पा ५ रगैचा 991.609 991.609 १९८३.२१८

१३
Įी बटुवल जैǒवक तरकारȣ 

उ×पादन कृषक समहु
ǽपÛदेहȣ

बटुवल उ.म..न.पा. 

१८
उÏयालापरु 597.310 398.207 ९९५.५१७

१४ Įी माकर बहमुखुी सहकारȣ स.Ǔल. नवलपरासी बद[घाट न.पा. ४ बद[घाट 1649.242 1099.496 २७४८.७३८

१५
Įी कृǒष तथा पश ुǒवकास 

बहउुƪेæयीय सहकारȣ स.Ǔल.
कǒपलवèतु वाणगंगा न.पा. ६ लêमणघाट 958.706 639.138 १५९७.८४४

१६
Įी माǓलका साना ǒकसान कृǒष 

सहकारȣ स.Ǔल.
गãुमी मदाने गा.पा. २ बाँझकटेरȣ 960.429 640.287 १६००.७१६

१७
Įी नागबेलȣ बहउुƪेæय कृǒष 

सहकारȣ स.Ǔल.
Üयठुान Üयठुान न.पा. ३ जĨुी 9968.869 6645.913 १६६१४.७८२

१८
Įी ĤÏवǓलत सामािजक उधमी 

मǒहला सहकारȣ स.Ǔल.
Üयठुान èवग[ƪारȣ न.पा. ४ ǓभंĒी 867.028 578.019 १४४५.०४७

कुल अनदुान रकमः १८४५८.२९६

अनदुानĒाǒहको 

लागत साझेदारȣ 

रकम ǽ. (हजारमा)

काय[Đमको कुल 

लागत रकम ǽ. 

(हजारमा)

Đ. स.
अनदुानĒाǒहको नाम (कृषक, 

उƭमी, Ǔनिज फम[, समहु, सहकारȣ)
िजãला

èथानीय तह र वडा 

नं

काय[Đम 

संचाǓलत 

èथान

काय[सàपǏताका 

आधारमा भƠुानी  

रकम Ǿ. (हजारमा)

#!%%%=@*#
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s[lif pBdL cg'bfg ;xof]u sfo{qmdsf cg'bfgu|fxLx?sf] ljj/0f

Đ.स.

अनदुानĒाǒहको नाम 

(कृषक, उƭमी, Ǔनिज फम[, 

समहु, सहकारȣ)

िजãला èथानीय तह र वडा नं सàपक[  नं

काय[ सàपǏताका 

आधारमा भƠुानी  

रकम Ǿ. (हजारमा) 

(चेक रकम)

अनदुानĒाǒहको 

लागत साझेदारȣ 

रकम ǽ. (हजारमा)

काय[Đमको कुल 

लागत रकम ǽ. 

(हजारमा)

१ झÊग ुĤसाद वलȣ बाँके राƯी सोनारȣ गा.पा. १ ९८२३०८४०१६ ३०.००० ५२.५०० 82.500

२ खक[  बहादरु पनु बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८०४५०१९३९ ३०.००० ३०.००० 60.000

३ मन कुमारȣ पनु बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८४८०६६८०० ३०.००० ३०.०४९ 60.049

४ राम कुमार थापा बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८२६५४१९२१ ३०.००० ३०.३९० 60.390

५ Ǒदपा वढुा दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. १५ ९८४७८३४८५६ ३०.००० ४१.५१९ 71.519

६ टक[  बहादरु पनु बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८१५५४६३६८ ३०.००० ५५.५०० 85.500

७ रेखा खÔका बाँके खजरुा गा.पा. ४ ९८४८१४६१२३ ३०.००० १०.४२१ 40.421

८ गणेश Ĥसाद खनाल अघा[खाँची मãलरानी गा.पा. ३ ९८४७३६०२८१ ३०.००० ३१.००० 61.000

९ हǐरदƣ पÛत बाँके खजरुा गा.पा. ७ ९८४८२०२३२५ ३०.००० ३०.३०० 60.300

१० Ǒदनशे थाǽ बǑद[या बाँसगढȣ न.पा. ३ ९८६६७२५४६७ ३०.००० ३२.०१० 62.010

११ कृçण बहादरु भाट अघा[खाँची भǓुमकाèथान गा.पा. ३ ९८४७३७९१४३ ३०.००० ३०.५०० 60.500

१२ शाÛतादेवी उपाÚयाय कǒपलवèतु वाणगंगा न.पा. ११ ९८४७४२३५२३ ३०.००० ३१.७६० 61.760

१३ तौलेƳरȣ थाǽ कǒपलवèतु वाणगंगा न.पा. ४ ९८०७४८३८६५ ३०.००० ३८.२४५ 68.245

१४ झरना Ǔब.क. बǑद[या वढैयाताल गा.पा. ५ ९८४२३४८१३१ २०.७१४ ६.९०४ 27.618

१५ मनमती राना कǒपलवèतु वाणगंगा न.पा. ३ ९८०७४१८६११ २७.७४२ ९.२४८ 36.990

१६ जीत कुमार थाǽ बǑद[या वढैयाताल गा.पा. ५ ९८६४७२७०२६ २७.१२० २७.१२० 54.240

१७ सरèवती राजवंशी चौधरȣ बǑद[या बारबǑद[या गा.पा. १० ९८००५५६७७३ २७.३०३ ९.१०२ 36.405

१८ बावरुाम मराǓसनी अघा[खाँची भǓुमकाèथान गा.पा. ९ ९८४०८४८१२६ २६.५५० २६.५५० 53.100

१९ सपना पोđले Üयठुान मालारानी गा.पा. ४ ९८४७९२९७३१ २८.७८९ ५.०८० 33.869

२० पǒवğा खğी बाँके राƯी सोनारȣ गा.पा. ८ ९८४८०५६४३५ ३०.००० १०.५३२ 40.532

२१ भारती डागी बाँके राƯी सोनारȣ गा.पा. ८ ९८६४८५००३९ ३०.००० १०.९२२ 40.922

२२ ǓनमानÛद भसुाल अघा[खाँची मãलरानी गा.पा. २ ९८४७३९१२१८ ३०.००० ३१.००० 61.000

२३ पणु[ बहादरु  ओलȣ बाँके खजरुा गा.पा. २ ९८०४५४३१०० २९.८३९ २९.८४० 59.679

२४ ǐरयासत अǓल बागवान बाँके जानकȧ गा.पा. ३ ९८१२५४९३८५ ३०.००० ५१.१३९ 81.139

२५ बदेु बढुाथोकȧ बाँके कोहलपरु न.पा. ७ ९८१८७३२२५० २९.२९४ २९.२९४ 58.588

२६ मो मèुताक खाँ बाँके जानकȧ गा.पा. ३ ९८१४५८८००२ २८.०७४ २८.०७० 56.144

२७ महेश कुमार चÛद बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८१४५२२८६६ ३०.००० ३०.०९० 60.090

२८ Ǔमन बहादरु कुमाल बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८६६६८८१४९ ३०.००० ४१.५०० 71.500

२९ ओम Ĥकास गौतम बाँके जानकȧ गा.पा. २ ९८२८०००६४६ २९.५४८ २९.५५० 59.098

३० जय बहादरु ददेल बाँके खजरुा गा.पा. २ ९८२५५४७१६३ ३०.००० ३२.३३० 62.330

३१ Ǔसता शमा[ बाँके कोहलपरु न.पा. ९ ९७४८५०३६६२ ३०.००० १४.२५० 44.250

३२ ǒकरण थापा बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८६८०२८८३० २८.५७२ २८.५७० 57.142

३३ लालजी घǽक बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८२३६४९२९६ २३.७६६ २३.७७० 47.536

३४ खगेÛġ Ǔसंह ठकुरȣ बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८११४८४९३४ ३०.००० ३०.००० 60.000

३५ गोख[ बहाखरु रेउले ǽकुम Ǔसèन ेगा.पा. ३ ९८४८९६७३०३ ३०.००० ३०.४४० 60.440

३६ अǓनल कुमार शमा[ बाँके खजरुा गा.पा. २ ९८४४८७३०१९ ३०.००० ३५.७६० 65.760

३७ कृçण बहादरु जव[ट बाँके खजरुा गा.पा. ५ ९८२८९९९१४७ ३०.००० ३०.१९० 60.190

३८ औसान शेख बाँके खजरुा गा.पा. ७ ९८२६५९३५३९ २१.६८२ २१.६८० 43.362
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३९ रािजत राम यादव बाँके खजरुा गा.पा. ५ ९८२४५७६७८० ३०.००० ३०.१९० 60.190

४० सǓनराम चौधरȣ बाँके कोहलपरु न.पा. ७ ९८१००४११७७ २८.४९१ २८.४९० 56.981

४१ मèुताक अǓल शेष बाँके खजरुा गा.पा. ८ ९८२२४३६१७९ ३०.००० ३०.३२० 60.320

४२ मध ुरावत बाँके जानकȧ गा.पा. २ ९८००५११८९९ २८.९५६ २८.९५६ 57.912

४३ जंग बहादरु थापा बाँके खजरुा गा.पा. २ ९८६६७१३३२३ २९.५४५ २९.५४५ 59.090

४४ पǓुनराम थाǽ बǑद[या बारबǑद[या गा.पा. ११ ९८२५५१०३३३ २९.९०७ २९.९०७ 59.814

४५ सǓलना बèनेत बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८४९३५९३१५ ३०.००० १०.३८० 40.380

४६ कǒवता भÖडारȣ दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. ६ ९८४७८४९९६५ २२.५३६ ७.५१३ 30.049

४७ जीरा कुमारȣ चÛद बाँके खजरुा गा.पा. ४ ९८४८०८१६४१ २६.९४१ ८.९८१ 35.922

४८ राज ुĮेƵ बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८६९३६४४४६ ३०.००० ३९.६५० 69.650

४९ ǒवमला गौतम बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८४८०८१४०८ ३०.००० ११.३१० 41.310

५० आनÛद गौतम बाँके जानकȧ गा.पा. २ ९८६६७१३७९७ २९.४०५ २९.४१० 58.815

५१ माधव वèयाल पाãपा वगनासलȣ गा.पा. ८ ९८५७०२१५८२ २४.६८५ २४.६९० 49.375

५२ िचरʷीबी थापा बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८४८०९८२७८ ३०.००० ३३.६३० 63.630

५३ पाव[ती आचा[य दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. १० ९८४७९४३१०० ३०.००० ३०.१८० 60.180

५४ लेखनाथ Ûयौपाने पाãपा वगनासकालȣ गा.पा. ७ ९८४८५९१२३१ २५.३९७ २५.४०० 50.797

५५ ǐरता कुमारȣ थाǽ बǑद[या बारबǑद[या न.पा. ११ ९८१२५२९९१९ ३०.००० १५.८४० 45.840

५६ Ǔडला कुमारȣ रोका बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८४८०१७४२४ २६.६०४ ८.८६८ 35.472

५७ तेजेÛġ थापा बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८१००८९९९६ २६.४५५ २६.४५५ 52.910

५८ धम[राज कुमȸ बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८०८१३६१२८ २७.३७५ २७.३७५ 54.750

५९ पदमा पनु मगर बाँके रोãपा न.पा. ७ ९८४७९३५०८२ २६.५१२ ८.८३७ 35.349

६० रस बहादरु गǽुङ बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८२४५६१३७४ २३.९०२ २३.९०० 47.802

६१ Ǒदल बहादरु पनु बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८१४५८७२६० ३०.००० ३४.४०० 64.400

६२ पाव[ती काउचा बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८४८०९२५३२ ३०.००० १३.३०० 43.300

६३ सǓुमğा शाहȣ बाँके खजरुा गा.पा. ३ ९८४८०८१६४१ २०.३४३ ६.७८१ 27.124

६४ फुलराम थाǽ बǑद[या बाँसगढȣ न.पा. ३ ९८१५५०९५६६ ३०.००० ३६.००० 66.000

६५ जǒहर अǓल दिज[ बाँके जानकȧ गा.पा. ४ ९८१९५७४४०४ २८.१०७ २८.१०७ 56.214

६६ ओम बहादरु साǽ पाãपा वगनासकालȣ गा.पा. ९ ९८६७१६७११६ ३०.००० ३६.००० 66.000

६७ कुमार भÖडारȣ दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. 3 ९८४७८६०५४२ ३०.००० ३१.००० 61.000

६८ लोक बहादरु कुवर अघा[खाँची मãलरानी गा.पा. २ ९८४७२३४७९९ ३०.००० ३१.००० 61.000

६९ सीता अया[ल ǽपÛदेहȣ वटुवल उ.म.न.पा. १६ ९८६७८३५१७३ ३०.००० १८.८०० 48.800

७० चेता  कुमारȣ के.सी. दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. १९ ९८४७८६५६५५ ३०.००० १७.१९० 47.190

७१ खàव ुजैसी दाङ शाÛतीनगर गा.पा. २ ९८४०६५२५५० २४.१२५ २४.१२५ 48.250

७२ शंकर भʣराई पाãपा वगनासलȣ गा.पा. ८ ९८४७११७८३० ३०.००० ३६.२०० 66.200

७३ कृçण Ĥसाद भÖडारȣ पाãपा तानसेन न.पा. १३ ९८६७१६१५३५ ३०.००० ३०.७९० 60.790

७४ फƠ बहादरु Ǔब.क. रोãपा गंगादेव गा.पा. १ ९८६६८६११९८ २८.४७५ २८.४७५ 56.950

७५ कुल Ĥसाद बèयाल पाãपा तानसेन न.पा. ९ ९८६७१४२२६२ ३०.००० ३९.७१३ 69.713

७६ Ǔबर बहादरु नकमȸ Üयठुान मालारानी गा.पा. ४ ९८४७८२०६२७ २६.५३९ २६.५४० 53.079

७७ लǓल बहादरु पǐरयार रोãपा माडी गा.पा. ४ ९८६४९६२५०१ २८.४२५ २८.४२५ 56.850
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७८ ǒवरेÛġ साह दाङ गढवा गा.पा. ४ ९८४९४८९०२२ २९.४२० २९.४२० 58.840

७९ सयु[ Ĥसाद जैसी बǑद[या वारवǑद[या न.पा. ३ ९८६६५५९२०९ ३०.००० १०७.५२० 137.520

८० घनèयाम बÛजाडे Üयठुान मालारानी गा.पा. २ ९८६७११३३६४ २५.९५० २५.९५० 51.900

८१ मान बहादरु पनु Üयठुान मãलारानी गा.पा. २ ९८४७८६०२५१ २७.५५६ २७.५५७ 55.113

८२ तलुसा खÔका दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. १९ ९८६८११३३७५ २५.५०० ८.५०० 34.000

८३ गोपाल ǓसÊदेल बǑद[या मधवुन न.पा. ९ ९८४८१५१७५४ ३०.००० ३०.४७५ 60.475

८४ Ĥकास के.सी. Üयठुान नौवाहȣनी गा.पा. ६ ९८६८६२४४६० ३०.००० ३०.००० 60.000

८५ झपुराज डाँगी रोãपा गंगादेव गा.पा. १ ९८६६५०४८२४ २७.७८५ २७.७९० 55.575

८६ जगत ǒकरण डी.सी. रोãपा गंगादेव गा.पा. १ ९८४४९८१९९५ २७.४७२ २७.४७० 54.942

८७ सǐरता देवी भÖडारȣ रोãपा तानसेन न.पा. १३ ९८४७१४५८२३ ३०.००० ३१.०३० 61.030

८८ ओम बहादरु वढुा गãुमी कालȣगÖडकȧ गा.पा. २ ९८४३२१९४०९ ३०.००० ५१.१५० 81.150

८९ केशव भसुाल अघा[खाँची मãलरानी गा.पा. २ ९८४७५७१५२८ २५.९५० २५.९५० 51.900

९० सागर के.सी. पाãपा पवु[खोला गा.पा. ४ ९८४७०००१२१ ३०.००० ३०.५०० 60.500

९१ मोहन के.सी. दाङ दंगीशरण गा.पा. ७ ९८६६८१८५८२ ३०.००० ३४.३०० 64.300

९२ अमर बहादरु वढुाथोकȧ दाङ तलुसीपरु उ.म.न.पा. ९ ९८५७८२४५६१ ३०.००० ३२.५०० 62.500

९३ भवानी अǓधकारȣ बǑद[या ठाकुरबाबा न.पा. २ ९८६०५३५५४६ ३०.००० ३०.००० 60.000

९४ Ǔडलाराम फुãदेल अघा[खाँची मãलरानी गा.पा. २ ९८४७०९०६६५ ३०.००० ३१.००० 61.000

९५ लेखराज शमा[ Üयठुान मालारानी गा.पा. २ ९८४७८५१८८४ ३०.००० ६९.००० 99.000
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s[lif tflnd sfo{qmd ;DaGwL efjL ;f]r
ablnbf] kl/j]z cg'?k k|lt:kwf{Tds Pj+ Joj;flos s[lif k|0ffnLsf] ljsf; u/L cfo cfh{g

tyf pTkfbgzLn /f]huf/sf cj;/x? ;[hgf ug]{ Joj;fo÷sfo{sf nflu Ifdtf ljsf;÷lj:tf/ ug{'
/ To;nfO{ lg/Gt/tf lbg' g} cfhsf] cfjZostf xf] . oxL l;nl;ndf s[lif hgzlQmsf] 1fg, l;k /
dgf]j[lQdf ;sf/fTds kl/jt{g Nofpg k|ljlw x:tfGt/0fsf] Ps ;zQm dfWodsf] ?kdf lnPsf]
tflnd sfo{qmdnfO{ cem a9L u'0f:t/Lo Pj+ k|efjsf/L 9+uaaf6 ;+rfng ug{ Jojxfl/s 1fg clej[l4
/ l;k ljsf;df a9L hf]8 lbO{ tflnd  sfo{qmd ;+rfng ug{ cfjZos b]lvPsf] 5 .  s[lif pTkfbgsf]
Joj;flos/0f, cfoft, k|lt:yfkg, lgof{t k|j4{g, ul/aL lgjf/0f, ;dfj]zLs/0f, s[lif h}ljs ljljwtfsf]
;+/If0f, k|fËl/s s[lif k|j4{g, hnjfo' kl/jt{gaf6 s[lif If]qdf kg]{ gsf/fTds k|efj k|lt cg's"ng
k|ljlw / vfB tyf kf]if0f ;'/Iff cflb h:tf ljifox?df kl/k'/s x'g] u/L cfufdL cf=j=sf] jflif{s
tflnd sfo{qmd th{'df ug{'kg]{ b]lvPsf] 5 .

s[lif Joj;fo k|j4{gsf nflu efjL ;f]r
n'lDagL k|b]z ;/sf/n] k|b]zsf] ljsf; tyf ;d[l4sf] d'Vo cfwf/sf] ?kdf lnPsf] s[lif If]qnfO{
Jofj;flos, Jojl:yt tyf ;an If]qsf] ?kdf s[lifnfO{ n}hfg] tkm{ s[lif Joj;fo k|j4{g ultljlw
cuf8L a9\g]5 . h;sf nflu ;j{k|yd k|b]z leq /x]sf Joj;foL tyf pBdLx?sf] /f]i6/ tof/
ul/g]5 . s[lif Joj;fo ug{sf nflu ljkGg ju{ tyf o'jfsf nflu Joj;flos of]hgf th{'df ug{ ;xof]u
tyf cg'bfgsf sfo{qmd klg ;+rfng ul/g]5, / e"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfno, n'lDagL
k|b]z dfkm{t ;x'lnot s[lif shf{ pknAw u/fpg] k|of; ul/g]5 . s[lif pkhx?sf] ;xh ?kdf Jofkf/Ls/0f ug{
;fem]bf/Ldf s[lif pkh xf6ahf/ ;+rfng ug{ tyf ahf/sf] k'jf{wf/ ljsf;df ;xof]u ul/g]5| .
k|b]zsf s[lif pkhahf/ ;DalGw ;/f]sf/jfnfx?sf] nflu tflnd, uf]li7 tyf a}7s ;+rfng ul/g]5| .
k|b]z:t/sf] s[lif tYofÍ ;+sng tyf ;Dk|]if0f / s[lif ahf/sf] ;'rgf k|0fflndf ;xh kx'r k'of{pg]
k|of; ul/g]5 . To;sf ;fy} Jofj;flos v]lt, pBdzLntf, s[lif ladf h:tf ljifodf tflnd ;+rfng
ul/g]5 . tflnd k|fKt s[ifsx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf lgldQ ;xof]u cg'bfg pknAw u/fOg]5 .
To;sf ;fy} Joj;flos v]lt k|j4{gsf lgldQ s[ifs tyf k|fljlwssf nflu ;xof]uL k|sfzgx? tof/
kf/L ;Dk|]if0f ul/g]5 . s[ifssf ;d:ofx? l56f] ;dfwfg tyf k|fljlws;+usf] kx'Fr a9fpgsf lgldQ
ls;fg sn ;]G6/ ;+rfng ul/g]5 .
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;xefuLsf] e|d0f vr{
;xefuLsf] cft]hft] vr{sf] ;DaGwdf ;fj{hlgs oftfoft rNg] :yfgdf -a;_ jfktsf] Go'gtd ef8f
kfpg] . ;fj{hlgs oftfoft grNg] :yfgdf cft]hft] u/L k|lt lbg ?= !)) sf b/n] e|d0f vr{ pknAw
u/fpg] .

sfof{nosf ef}lts ;'ljwfx?sf] :jLs[t ef8f b/
k|b]z ;/sf/ -dGqLkl/ifb\_ sf] ldlt @)&*÷)#÷@( sf] lg0f{o cg';f/ -k|b]z /fhkq v08 %, >fj0f
!, @)&* df k|sflzt_ lgDg cg';f/sf] ;]jf z'Ns -u}x| s/ /fhZj_ nfUg] 5 .

Đ.स. ǒववरण सरकारȣ Ǔनकाय गैıसरकारȣ Ǔनकाय

१ ताǓलम क¢ ĤǓत Ǒदन ७५०/- १५००/-

२ सभाक¢ ĤǓत Ǒदन १५००/- ३०००/-

३ छाğावास ĤǓत बेड ĤǓत Ǒदन १५०/- १५०/-

४ छाğावास (अटेÏड) ĤǓत बेड ĤǓत Ǒदन २५०/- २५०/-

tflnd s]G›x?;Fu ;DalGwt ;d:ofx?
s[lif tflnd tyf hgzlQm ljsf; ;DaGwdf ljleGg ;dodf ePsf cWoogx?, s[lif hgzlQm ljsf;
cfof]hgfsf] d'Nof+sg k|ltj]bg, ljleGg uf]i7Ldf p7]sf s'/fx?sf] cfwf/df s[lif tflnd ;DalGwt
gLltut tyf sfof{Gjog :t/sf ;d:ofx? lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ .

s= lgltut tx
!= k|fb]lzs s[lif tflnd ;DaGwL gLlt aGg g;Sg' .
@= ljleGg lgsfon] ;+rfng ug]{ tflndx? aLr ;dGjo x'g ;s]sf] b]lvFb}g .
#= ljleGg lgsfon] ;+rfng ug]{ tflndx?sf] u'0f:t/ lgoGq0fsf nflu lgdf{0f ePsf] ;+/rgf

k|efjsf/L ?kdf sfo{Gjog ePsf] kfO{Psf] 5}g .
$= ljb]zdf uP/ sfd ug]{ w]/} h;f] sfdbf/x?sf] s[lif ;DaGwL sfd ug]{ u/]sf] kfOG5 . o:tf

sfdsf nflu klg tflnd cfof]hgf ug{ ;s] ljb]z hfg]n] bIf sfdbf/ ;/x ;'ljwf kfpg ;Sg]
b]lvG5 .

%= s[lif tflnd ;+rfngsf nflu :ki6 gD;{sf] cefj /x]sf], cGo lgsfosf nflu :jLs[t gd{\;
cjnDag ubf{ s[lif tflndsf] dd{ ;d]6\g sl7g x'g] u/]sf] .

^= 5fqfjf;af6 p7]sf] /sd dWo] s]xL /sd 5fqfjf;sf] Joj:yfkgdf k|of]u ug{ ;lsg] k|fjwfg
gx'Fbf 5fqfjf;sf] Joj:yfkgdf sl7gfO{ ePsf] .

&= tflnd s]G›sf] ;f+u7lgs Ifdtf lj:tf/ eO{ ljleGg tflnd ;+rfng ug{ ;Ifd ePtf klg
tflnd Psåf/af6 ;+rfng x'g g;s]sf] .
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v= sfof{Gjog tx
!= tflnd cfjZostf klxrfg gu/L tflnd dfu x'g' .
@= tflnd s]G›sf k|lzIfsnfO{ ljz]if lsl;dsf k|lzIf0f ljlw ;DalGwt tflnd lbg] Joj:yf gx'g' .
#= tflndx? a9L ;}4flGts / k|jrg ljlw a9L k|ofu x'g] u/]sf] .
$= tflndsf nflu clt cfjZos k|lzIf0f ;fdu|Lsf] h;t} :k];Ld]g, gd"gfsf] cefj .
%= k|lzIffyL{ 5gf]6 ubf{ lglZrt cfwf/x? cjnDag gul/g' o;sf sf/0f tflndaf6 k|fKt zLk

cg';/0f gx'g' / c?df gkm}lng' .
^= Ps} hgfn] k6s k6s p:t} tflnd lng' .
&= ;do ;fk]If tflnd Dofg'cnx? ck8]6 gx'g' .
*= tflnd k|efsfl/tf cWoog lgoldt k|efjsf/L aGg ;s]sf] 5}g\ .
(= tflnd s]G›df sfo{/t sd{rf/Lx?sf nflu l;k ljsf;, tflnd sfo{qmdsf] Joj:yf gx'g' .

u= tflndnfO{ k|efjsf/L agfpg tTsfn ug{'kg]{ sfo{x?
!= sltko lhNnfaf6 tflnddf cfpg] k|lzIffyL{ 5gf]6 k|lqmof pko'Qm gePsf]n] ljifo;Fu

ldNg] pT;'s s[ifs 5gf]6 u/L k7fpg] .
@= tflnddf cfpg] k|lzIffyL{ ;dodf gcfpgfn] tflnd ;+rfng ug{ sl7g ePsf], tflnd

k|df0fkq k|bfg ug{ Go'gtd pkl:ytL lbg Plsg ePdf lgoGq0f ug{ ;xhtf x'g] .
#= uxg Jojxfl/s 1fg ljsf; / lj:tf/sf nflu :ynut tflndx? ;+rfng x'g'kg]{ .
$= tflnd s]G› kl/;/df cGo sfof{nox? ;d]t :yfkgf eO;s]sf] ;Gbe{df ;jf/L ;fwg tyf

cfuGt'sx?sf] cfjfudg lgoldt ug{ ;fd'lxs k|of; cfjZos /x]sf] .
%= tflnd sfo{qmdsf] cg'udg / d'Nof+sg  cem} Jojl:yt / lgoldt x'g'kg]{ .
^= s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G›sf] k|fljlws sd{rf/Lsf] Ifdtf clej[l4sf nflu

lgoldt tflnd pRr lzIff xfl;n tkm{ sfof{jfxL x'g'kg]{ .
&= kfgL cfk"lt{sf] ;d'lrt Joj:yf g/x]sf] .
*= NGO/INGO af6 ;+rflnt tflndx? s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u tyf tflnd s]G› jf s[lif

1fg s]G›sf] Ps cfk;df k|ToIf hfgsf/L /xg' kg]{ gLlt lgdf{0f Pj+ tflnd Joj:yf eP
tflnd cem} k|efjsf/L x'g] .

zfvfx?sf] sfo{ljj/0f
s[lif Joj;fo k|j4{g ;xof]u zfvf
 k|b]z:t/sf s[lif pBdL tyf Joj;foLx?sf] /f]i6/ tof/ tyf cBfjlBs ug]{,
 k|b]z cGt/ut s[lif afnL / j:t'sf] ljsf; Pj+ lj:tf/sf Joj;flos of]hgf th{'df tyf

sfof{Gjog / s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos Joj;flos
of]hgf tof/Ldf ;xof]u ug]{,

 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos k"jf{wf/ tyf ;'ljwfsf]
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klxrfg u/L cfjZos sfo{qmd ;+rfng ug]{,
 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngdf cfjZos ;]jf ;'ljwf k|flKtsf nflu

;DjlGwt lgsfox?;+u ;DjGw :yflkt u/fOlbg],
 ljleGg s[lif pBd tyf Joj;fo ;+rfngsf nflu cfwf/e"t hfgsf/Lx? k|bfg ug]{,
 s[lif pBd tyf Joj;fo k|j4{g;+u ;DjlGwt lgsfox? jLr ;dGjo sfod ug]{,
 ljb]zjf6 kms]{sf s[lif Joj;fo tyf pBd ug{ rfxg] o'jf s[ifsx?nfO pBd tyf Joj;fo

;+rfngdf cfjZos ;xhLs/0f ug]{,
 s[lif ahf/ tyf k"jf{wf/ ljsf;df ;xof]u
 k|b]z :t/df s[lif k|ljlw lj:tf/ sfo{df ;xof]u ug]{ .

s[lif Joj;fo tflnd zfvf
 s[lif pBdL tyf Joj;foLx?nfO{ Joj;fo ;+rfngsf nflu cfjZos 1fg tyf l;k k|bfg

ug{ tflnd cfjZostf klxrfg u/L ;f] cg'?k ljlzi6Ls[t 1fg, zLk k|bfg ug{ ljlzli7s[t
tflnd sfo{qmd ;+rfng ug]{ .

 k|b]z / :yfgLo txdf sfo{/t k|fljlws sd{rf/Lx?nfO{ tflnd cfjZostf klxrfgdf
cfwfl/t tflnd ;+rfng tyf Ifdtf ljsf;sf sfo{x? ug]{ .

 tf]lsPsf] z'Ns lnO cGo lgsfojf6 dfu e} cfP adf]lhd s[lif pBd tyf Joj;fo ;+rfng
Pj+ k|j4{g ;DjGwL tflndx? ;+rfngsf] Joj:yf ug]{,

 s[lif 1fg s]G›x?jf6 ;+rflnt Joj;flos of]hgf sfof{Gjog tyf lzk ljsf; ;DjlGw
sfo{x?sf] cg'udg ug]{ tyf lgb]{zg lbg] .

k|zf;g zfvf
n]vf kmfF6
 cfly{s k|zf;g ;DaGwL ;Dk"0f{ sfo{x? ug]{ .
 lgoldt ?kdf n]vf kl/If0f u/fpg] .
 a]?h' x'g glbg tkm{ ;ts{ /xg] tyf a]?h' /]s8{ cBfjlws /fVg] / lgoldt ?kdf a]?h'

km5{\of}6 ;DaGwL sfo{x? ug]{ .

;fdfGo k|zf;g tyf :6f]/ kmfF6
 sd{rf/L k|zf;g tyf ;fdfGo k|zf;g ;DaGwL ;Dk"0f{ sfdx? ug]{ .
 lhG;L Joj:yfkg ;DaGwL ;Dk"0f{ sfdx? ug]{ .
 sfo{nosf] ;DklQ ;'/Iff ug{ tyf b'?kof]u x'g\ glbg cfjZos sfo{ ug]{ .
 aflif{s sfo{qmd tyf ah]6 th{'df ug{ of]hgf cg'udg zfvfnfO{ ;xof]u ug]{ .
 clen]vLs/0f, a}7s, lg0f{o n]vg, a}7s Joj:yfkg .
 btf{÷rnfgL ;fy} ;Ssn sfuhft ;DalGwt 7fpFdf k'of{pg] .
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 cGo zfvfsf] sfo{ljj/0fdf gk/]sf k|zf;lgs nufot cGo ;a} sfo{ ug]{ .

;]jf k|fKt ug{ nfUg] b:t'/ / cjlw
 ;"rgf % k]h;Dd lgz'Ns, olb;f] eGbf a9L ePdf k|lt k]h ? %÷– b:t'/ nfUg], ;"rgfsf]

k|s[lt x]/L a9Ldf !% lbg ;Ddsf] cjlw nfUg] .
 dfudf cfwf/Lt tflnd lgz'Ns k|fKt x'g], dfu ;+sng kZrft sfof{nosf] :jLs[t jflif{s

sfo{qmd cg';f/ ;+rfng x'g] .
 s[lif ahf/ tyf Joj;fo k|j4{g ;xof]u cg'bfg lgz'Ns k|fKt x'g], t/ nfut ;xeflutf

adf]lhd nufgL /xg], dfu ;+sng kZrft sfof{nosf] :jLs[t jflif{s sfo{qmd cg';f/
;+rfng x'g] .

 k|fljlws ;/–;Nnfx lgz'Ns k|fKt x'g], ;Dej eP ;Dd l56f] k|fKt x'g] .
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cg';"rL !M tflnd a|f];f/ -Brochure_ tof/ ubf{ ;dfj]z x'g'kg]{ ljj/0fx?
 kl/ro -Introduction_
 k|lzIffyL{ -Participants_
 tflndsf] p4]Zo -Objective of the course_
 tflndsf] cjlw -Training Duration_
 kf7\oqmd ;"rL -Course Contents_
 tflnd ljlw -Training Methodology_
 k|lzIf0f ;xfos ;fdfu|L -Teaching Aids_
 d'Nof+sg -Evaluation_
 k|dfl0fs/0f -Certification_
 :yfg -Venue_
 tflnd k|d'v -Training Chief_
 tflnd ;+of]hs -Training co-ordinator_
 ;Dks{ 7]ufgf -Contact Address_

cg';"lr @M cfwf/e"t ;]jfsflng tflnddf k|lzIffyL{x?sf] d'Nof+sg ug]{ cfwf/x?
cfwf/e"t ;]jfsflng tflnddf k|lzIffyL{x/sf] d'Nof+sg lgDg adf]lhd ug]{

>]0fL v'nfpg' kbf{ d'Nof+sgsf] k|ltztsf] cfwf/df lgDgfg';f/ ug]{M
k|yd >]0fL >*)Ü
låtLo >]0fL &) Ü – &( Ü
t[tLo >]0fL ^) Ü – ^( Ü
cg'QL0f{ <^) Ü
gf]6M tflnddf ;a}eGbf a9L c+s k|fKt ug]{ # hgf k|lzIffyL{nfO{ k|yd, låtLo / t[tLo :yfg v'nfO{
Certificate  of  Merit lbOg]5 .

Đ.स. मãुयांकनका आधारहǽ ĤǓतशत (अंक भार)

१ Individual assignment २०

२ Group Project Work ३०

३ Pre-Test and Post-Test ३०

४ Partcipation १०

५ Attendance १०

Total १००
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cg';"rL #M sd{rf/Lx?sf] nflu cfwf/e"t ;]jfsflng tflnddf
dgf]gogsf nflu eg{'kg]{ JolQmut ljj/0f

cfwf/e"t ;]jfsflng tflnd dgf]gog kmf/d

!_ sd{rf/Lsf] j}olQms ljj/0f
s_ gfd y/M v_ sd{rf/L ;+s]t g+=M
u_ hGd ldltM
3_ :yfoL 7]ufgfM
ª_ df]afOn g+=M r_ Od]n cfO8LM
5_ pRrtd z}lIfs of]UotfM

@_ gf]s/L ljj/0fM
s_ ;'?lgo'lQm kb / ldltM
v_ xfnsf] kbM u_ >]0fL÷txM 3_ ;d'xM
ª_ xfnsf] kbdf lgo'lQm jf a9'jf ldltM
r_ sfo{/t sfof{nosf] gfd 7]ufgfM
5_ sfo{/t sfof{nosf] ;Dks{ g+= / Od]n cfO8LM
h_ sfo{/t sfof{nodf xflh/L ldltM

#_ k|lzIf0f ;DalGw ljj/0fM
s_ xfnsf] >]0fL÷txdf x'Fbfklxn] s'g} nfdf] cjlwsf] tflnd÷k|lzIf0f lnPsf] ePÙ
 tflnd÷k|lzIf0fsf] ljifo÷lzif{sM
 tflnd÷k|lzIf0fsf] cjlwM
 tflnd÷k|lzIf0f lbg] ;+:yf÷d'n'sM

dgf]lgt sd{rf/Lsf]
x:tfIf/M

ldltM

dgf]gogsf nflu l;kmfl/; ug]{ sfof{no k|d'vsf]
x:tfIf/M

gfdM
kbM
sfof{noM
ldlt  M
sfof{nosf] 5fkM
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cg';"rL $M s[ifs tflnd cfj]bg kmf/d

s[ifs tflnd cfj]bg kmf/d

!_ j}olQms ljj/0f
s_ gfd y/M
v_ :yfoL 7]ufgf

lhNnfM p=d=÷g=kf=÷uf=kf=M j8f g+=M
u_ hGd ldltM 3_ gful/stf g+=M
ª_ df]afOn g+=M r_ Od]n cfO8L -pknAw eP_M
5_ pRrtd z}lIfs of]UotfM

@_ Joj;fo ljj/0fM
s_ xfnsf] k|d'v s[lif Joj;foM
v_ s[lif Joj;fosf]-If]qkmn÷kf]sf÷3f/_M

-vfBfGg, kmnkm"n, t/sf/L, d;nf, aLp eP If]qkmn, Rofp eP kf]sf, df}/L eP 3f/_
ª_ xfns[lifkmfd{ ;+rfng ul//x]sf] eP ;f] sf] gfd, 7]ufgfM

;fd]n x'g rfx]sf] tflndsf] ljifo -Pp6f ljifo dfq 5gf}6 ug{'xf]nf_
!= t/sf/L v]lt
@= df}/L kfng
#= Rofp v]lt
$= sfutL v]lt tyf au}+rf Joj:yfkg
%= k'ik v]lt
^= kmnkm"n v]lt tyf au}+rf Joj:yfkg -afnL tf]Sg]_
&= vfBfGg afnL v]lt -afnL tf]Sg]_
*= s[lif oGq pks/0f ;+rfng tyf dd{t
(= d;nf afnL v]lt
!)=au/ v]lt

cfj]bssf] b:tvt

kmf]6f]
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cg';"rL %M tflnd ;xefuLx?n] eg]{ k|lzIfs d'Nof+sg kmf/d
tflnd ljifoM
cjlwM

k|lzIfs d'Nof+sg kmf/d
gfd -P]lR5s_M
ldltM
k|lzIfssf] gfdM
k|lzIf0fsf] ljifoM
tn lbOPsf c+s k|lzIf0f ;dosf] cg'ejsf] cfwf/df uf]nf] nufpg' xf];\ -h;df $ clt pQd
dflgg]5 eg] ! clt sdhf]/ dflgg]5_

! ;fdfu|Lsf] pko'Qmtf ! @ # $
@ k|:t'ltsf] k|efjsf/Ltf ! @ # $
# k|lzIf0f ljlwsf] pko'Qmtf ! @ # $
$ ;xefuLnfO{ lbOPsf] df}sf ! @ # $
% ;du| k|lzIf0f ! @ # $

k|lzIfssf] gfdM
k|lzIf0fsf] ljifoM
tn lbOPsf c+s k|lzIf0f ;dosf] cg'ejsf] cfwf/df uf]nf] nufpg' xf];\ -h;df $ clt pQd
dflgg]5 eg] ! clt sdhf]/ dflgg]5_

! ;fdfu|Lsf] pko'Qmtf ! @ # $
@ k|:t'ltsf] k|efjsf/Ltf ! @ # $
# k|lzIf0f ljlwsf] pko'Qmtf ! @ # $
$ ;xefuLnfO{ lbOPsf] df}sf ! @ # $
% ;du| k|lzIf0f ! @ # $

k|lzIfssf] gfdM
k|lzIf0fsf] ljifoM
tn lbOPsf c+s k|lzIf0f ;dosf] cg'ejsf] cfwf/df uf]nf] nufpg' xf];\ -h;df $ clt pQd
dflgg]5 eg] ! clt sdhf]/ dflgg]5_

! ;fdfu|Lsf] pko'Qmtf ! @ # $
@ k|:t'ltsf] k|efjsf/Ltf ! @ # $
3 k|lzIf0f ljlwsf] pko'Qmtf ! @ # $
$ ;xefuLnfO{ lbOPsf] df}sf ! @ # $
% ;du| k|lzIf0f ! @ # $
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sd{rf/L Ifdtf clej[l4 tflnd dfudf cfwfl/t Rofp v]lt tflnd

dfudf cfwfl/t t/sf/L v]lt tflnd o'jfx?nfO{ pBdlzntf ljsf; tflnd

s[lif oGq dd{t tyf ;+rfng tflnd dfudf cfwfl/t t/sf/L v]lt tflnd

dfudf cfwfl/t df}/L kfng tflnd sd{rf/L Ifdtf clej[l4 tflnd
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k|b]zsf s[lif pkh ahf/sf ;/f]sf/jfnfx?;Fu
cGt/lqmof uf]i7L

tflnd ;xefuLx? oGq dd{t cEof; ub}{

tflnd ;xefuLx? t/sf/L v]lt cEof; ub}{tflnd ;xefuLx? Rofp pTkfbg cEof; ub}{

6df6/ sf65fF6 tyf yfqmf lbb} cf]h]6L ljBfyL{tflnd ;xefuLx? s[lif pBdL;+u cGt/lqmof ub}{

tflnd ;xefuLx? af]8L v]lt cEof; ub}{s[ifs / s[lif k|fljlws
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tflnd ;xefuLx? g;{/L tof/L cEof; ub}{tflnd ;xefuLx? af]8f]{ k]i6 tof/L tyf k|of]u ub}{

tflnd ;xefuLx? df}/L kfngsf cEof; ub}{tflnd ;xefuLx? dxsf] k|of]u u/L
kl/sf/x? tof/ ub}{

3f]/fxL, bfªdf lgld{t s[lif pkh ;+sng s]G›sfof{noåf/f k|sflzt k|ljlw k'l:tsf

dfudf cfwfl/t t/sf/L v]lt tflnd;xefuLx?sf] cjnf]sg e|d0f
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;xefuLx? s[lif pBdL;+u cGt/lqmof ub}{;xefuLx?sf] cjnf]sg e|d0f

;xefuLx?sf] cjnf]sg e|d0f;xefuLx? s[lif cg';Gwfg lgb]{zgfnosf] ultljlw
cjnf]sg ub}{

;xefuLx? s[lif pBdL;+u cGt/lqmof ub}{dfudf cfwfl/t t/sf/L v]lt tflnd

;xefuLx? s[lif pBdL;+u cGt/lqmof ub}{;xefuLx?sf] cjnf]sg e|d0f
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tTsflng dfggLo dGqL Ho' s[lif k|fljlwsx?;+u
cGt/lqmof ub}{

;xefuLx? nx/] afnL v]lt cEof; ub}{

sd{rf/L tflndsf ;xefuLx? lgb]{zgfno k|d'v Ho';Fu tTsflng dfggLo dGqL Ho' s[ifsx?;+u cGt/lqmof ub}{

6«]df wfgsf] g;{/L /fVb} sd{rf/Lx? sd{rf/L labfO{

sd{rf/L labfO{ sd{rf/L :jfut tyf labfO{
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Ko"7fgdf lgdf{0f ul/Psf] yf]s ahf/cf]h]6L kl/rfng

wfg /f]Kg] d]l;gsf] k|bz{gLk|b]zsf] pTs[i6 s[lif sfof{nosf] ?kdf k|fKt
;Ddfg kq x:tfGt/0f

t]N3f, kfNkfdf lgdf{0f ul/Psf] ;+sng s]G› zflGtgu/, bfªdf lgdf{0f ul/Psf] dx ;+sng s]G›

dw'jg, alb{ofdf lgdf{0f ul/Psf] xf6 ahf/ cf]h]6L kl/rfng


